Christian Schmidt Nikolaus Ruhl

Unberwegs

Natur erleben im Landkreis Stade

Im Verlag der Kreissparkasse Stade



Auf ins Griine
Natur erleben im Landkreis Stade

Vorwort

Schon finf Minuten in der Natur verbessern die Stimmung und
machen uns gesunder, haben Wissenschaftler der Universitat
Essex herausgefunden. Und jeder von uns hat es an sich selbst
bemerkt: Der Gesang einer Amsel am Friihlingsmorgen, der Anblick
eines Schmetterlings auf der Sommerwiese oder der Duft des
Herbstwaldes lassen uns spiirbar entspannen. Kinder, die im Wald
klettern oder mit einem Kescher die Natur eines Baches erkunden,
seien kreativer, ausgeglichener und weniger gewaltbereit, berichten
Psychologen.

Im Landkreis Stade gibt es viele Moglichkeiten fiir herrliche Tages-
ausfliige in die Natur. Doch selbst Einheimische werden bei der
Lektiire dieses Buches (berrascht sein, wie abwechslungsreich
Natur und Landschaft an der Niederelbe sind: 35 Ausflugsziele,
jedes kompakt auf einer Doppelseite dargestellt, sind auf den fol-
genden gut 100 Seiten zu finden. Dazu gibt es praktische Tipps —
von der Checkliste fiir den Ausflug bis hin zu Internetadressen der
zahlreichen Naturerlebnis-Angebote. Selbst, wer einen verletzten
Vogel findet oder eine seltene Pflanze nicht bestimmen kann,
bekommt im Adressverzeichnis Hilfe. Gedacht ist der Naturerleb-
nisfihrer als Ideengeber fiir Familien, Schulklassen und Wander-
gruppen ebenso wie flr Einheimische oder Touristen, die alleine die
Natur kennenlernen wollen.

Viel Spals und auf ins Griine!

Ralf Achim Rotsch Michael Roesberg
Vorstand der Landrat
Kreissparkasse Stade Landkreis Stade







Zwischen Unterelbe und Urwald

afaris in einen Urwald, auf eine Elbinsel, in geheimnisvolle

Moore, zu Wolfen und Wisenten oder zu Millionen von Jahren
alten Steinen — dazu ladt dieser Naturerlebnis-Fiihrer ein. Wir kon-
nen Vogel entdecken, die mit den Schwanzfedern meckern und
Pflanzen, die Fliegen fressen. Kaum zu glauben, was die Natur im
Landkreis Stade und in der ndheren Umgebung alles zu bieten hat.
Die Elbe und ihre Inseln, die Flusstiler von Este, Aue, Schwinge und
Oste, historisch alte Wilder, Heidegebiete, Moore und Parks — die
landschaftliche Vielfalt auf engem Raum ist eine Besonderheit der
Unterelberegion.
Mit diesem Buch in der Hand konnen Naturfreunde und ihre Fa-
milien ein Jahr lang fast jedes Wochenende einen anderen Tagesaus-
flug planen. Dabei gibt es natirlich keine Garantie, dass wir alle
Tier- und Pflanzenarten, die in diesem Buch beschrieben sind, auch
zu Gesicht bekommen. Wer sich mit Flora und Fauna der Region
(noch) nicht gut auskennt, kann sich einem der inzwischen zahlrei-
chen Naturerlebnis-Angebote anschlielen: ,Vogelkieker”-Bus,
»+Moorkieker”’-Bahn- und ,Tidenkieker”-Schiff gehoren dazu, aber
auch der ,Piittenhiipper” auf der Oste, das Oste-Natur-Navi und das
Natureum Niederelbe. Waldpaddagoginnen veranstalten Fiihrungen
und auf Wunsch sogar Kindergeburtstage im Ristjer, Deinster oder
Neukloster Forst. Auch ein Blick tiber die Kreisgrenzen hinaus lohnt
sich, um die Natur kennenzulernen: das Weltnaturerbe Watten-
meer, die Cuxhavener Kiistenheiden oder der Bederkesaer See zum
Beispiel. Der Wildpark Schwarze Berge und der Zoo in der Wingst
zeigen heimische Tierarten zum Greifen nah fiir alle Altersgruppen.
Zur Benutzung des Buches beachten Sie auch den Text in der
vorderen Buchklappe.

Schone Naturerlebnisse wiinschen

Christian Schmidt und Nikolaus Ruhl
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ie Elbe hat viele Gesichter. Rauscht ein kréftiger Sturm tiber den
D Elbstrom, ist es ein Abenteuer, im Alten Land auf dem Deich zu

spazieren. Nur Tage spéter platschern die Wellen friedlich an
den Strand von Krautsand. Kinder spielen im Sand. Seehunde ruhen
davor im weiten Watt. Taglich zweimal lasst der kréftige Puls der Gezei-
ten das Wasser bei Flut in Richtung Hamburg und bei Ebbe in Richtung
Nordsee stromen. Zehntausende nordischer Wildganse rasten in der kal-
ten Jahreszeit an den Ufern des Flusses. Im Friihling macht uns das Kon-
zert der Kiebitze, Uferschnepfen und Feldlerchen gute Laune.
160 Vogelarten, 100 Fischarten, 700 Pflanzenarten — welch eine faszi-
nierende Flussnatur auf gut 110 Stromkilometern zwischen Hamburg
und der Nordsee erwartet uns. 1100 Kilometer lang ist die Elbe insgesamt
zwischen der Quelle bei Spinderler v Mlyn in Tschechien und Cuxha-
ven. Nur bei uns aber ist der Fluss bis 15 Kilometer breit, riecht die Luft
schon nach dem Salz des Meeres und verandern gewaltige Sturmfluten
und Stromungen die Lage der Sandbénke, Schilfwélder und Nebenel-
ben. Es gibt viel zu entdecken ...
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Arsselersandr' y
Im, Reich'der, Schachblumen
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Der Wachtelkéonig versteckt
sich gerne im hohen Gras
und verrdt sich dann nur
durch seinen eigentimli-
chen Ruf. Der klingt, als
wenn man zweimal nachei-
nander mit dem Fingerna-
gel (ber die Zinken eines
Kamms  fdhrt  (,rrrepp-
rrrepp”). Wer an einem mil-
den Sommerabend auf dem
Elbdeich am Asselersand
steht, kann diesen seltenen
Wiesenvogel héren und mit
Gliick sogar sehen.

Der Name Asselersand deutet darauf hin: Dieses Land am Elbufer
zwischen Stade und Drochtersen war einmal eine Sandbank und
istimmer noch eine Insel. Tatsichlich geht es zu Beginn unserer Tour
iber eine kleine Briicke. Der Ruthenstrom in Richtung Krautsand und
die Barnkruger Stiderelbe umflieBen den Asselersand bis heute.

Ein Naturspektakel besonderer Art gibt es auf dem Asselersand jedes
Jahr Ende April/Anfang Mai: die Bliite der Schachblumen. Etwa zwei
Wochen lang erscheinen die vier Zentimeter langen, lampionférmigen
Héngebluten. Die meisten sind violett gefarbt und tragen das namen-
gebende Schachbrettmuster. Seltener sind fast weille Exemplare. Es ist
streng verboten, Schachblumen zu pfliicken oder auszugraben. Und es
ist auch nicht notig: In vielen Gartnereien sind die hiibschen Pflanzen
aus Zuchten fiirs heimische Beet erhiltlich. Die Zahl der bliihenden
Pflanzen auf dem Asselersand variiert von Jahr zu Jahr von 10.000 bis
zu 90.000 Exemplaren. Der Grund dafiir ist nicht bekannt. Wilde

- = —

Traditionelle Weidewirtschaft, im Hintergrund die Kirche von Assel.

Elbe

und Elbufer



Schachbrettblumen benétigen feuchte Wiesen, die erst im Juni gemaht
werden. Standortvoraussetzungen, die die moderne Landwirtschaft
kaum noch ermoglicht. Wo Schachblumen vorkommen, leben des-
halb in der Regel auch seltene Vogelarten der Feuchtwiesen: Kiebitze,
Uferschnepfen, Rotschenkel und Wachtelkonige.

Nach den schweren Sturmfluten 1962 und 1976 wurde der Asseler-
sand groftenteils eingedeicht. Wenn Sie auf dem rund 30 Jahre alten
Landeschutzdeich an der Elbe stehen, fallt aber der ungewohnliche
Verlauf des Deiches auf. Ein Teil des Griinlandes ist der ,Aufendeich”
geblieben. Bekannte Naturschutzexperten wie Konrad Lorenz, Bern-
hard Grzimek und Horst Stern hatten sich daftir eingesetzt, dass das

,Feuchtgebiet internationa-
ler Bedeutung” zumindest
teilweise als Elbvorland
erhalten bleibt. 623 Hektar
und damit fast der gesamte
Asselersand stehen unter
Naturschutz. Eigentiimer ist
das Land Niedersachsen,
das die Flichen an Land-

'.H'.j}urlc-h.ilrﬂ L T

b,

wirte verpachtet. Die &lteste

Doméane aus dem Jahre
1780 steht als typischer Keh-
dinger Hof mit seinen drei

Giebeln noch heute unmit-

telbar an der Elbe.

Elbe und

Typische Marschgraben, die
von Ebbe und Flut durch-
stromt werden, sind auf dem
Asselersand noch zu finden.

Tourtipps:

Ausgangspunkt der rund
anderthalbstiindigen Rad-
tour ist der Asseler Hafen.
Dort gibt es Parkméglichkei-
ten. Der orange markierte
Wegeabschnitt darf in der
Zeit vom 25.10. bis 15.4.
nicht !! betreten werde.

Fiihrungen:

Fuhrungen auf den Asseler-
sand bietet traditionell der
Naturschutzbund Deutsch-
land im Frihjahr  zur
Schachbrettbliite an. Aktu-
elle Termine im Internet
unter www.nabustade.de

Elbufer
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Allwordener AufSfendeich

Die Elbe am Horizont

Feldlerchen steigen im Friih-
jahr singend in den Himmel,
lassen sich plétzlich aus gro-
Ber Héhe fallen, um sich erst
kurz vor dem Boden abzu-
fangen. Damit beeindrucken
sie ihre Weibchen und gren-
zen das Revier ab.

Fiihrungen:

Der ,Vogelkieker“-Bus
macht als rollende Beobach-
tungsstation bei seiner Tour
durch Nordkehdingen einen
Abstecher auf den Deich bei
Freiburg-Allwérden. Biolo-
gen erklaren, was es bei dem
faszinierenden Blick (iber
das weite Griinland zu sehen
gibt. Der Fahrplan ist unter
www.vogelkieker.de im
Internet zu finden. Vom Was-
ser aus ist der Allwordener
AuBendeich bei Fahrten mit
dem  Naturerlebnis-Schiff
,Tidenkieker” (www.tiden-
kieker.de) zu entdecken.

Elbe

M it rund 650 Hektar Fliche ist der Allwordener Aullendeich
zwischen Freiburg/Elbe und Wischhafen das grofte ver-
bliebene Marschgriinland an der Niederelbe. Das von Menschen
unbewohnte Gebiet war bei den KiistenschutzmaBRnahmen nach den
Sturmfluten 1962 und 1976 buchstablich ,auBen vor” gelassen wor-
den. Zum Schutz der Menschen lieRen die Planer hier keinen neuen
Deich unmittelbar an der Elbe errichten, wie es im tbrigen Kehdin-
ger Land geschah. Stattdessen ist der vorhandene historische
,Winterdeich” erhoht und verstarkt worden.

Wer beim Freiburger Sturmflutsperrwerk (Hafenpriel) den Deich
betritt und rechter Hand nach Glickstadt schaut, kann den weiten
Blick tiber den Allwordener Aullendeich in Richtung Elbe genieRRen.
Wie in vergangenen Jahrhunderten bestimmen Pferde- und Rinder-
weiden das Bild. Die riesigen Containerschiffe auf dem Strom
scheinen durch die Wiesen zu gleiten. Rund 20 Landwirte bewirt-
.schaften das Grinland e — b
im Allwordener Aulien- ;

deich teils intensiv, teils
gegen finanziellen Aus-
gleich im Sinne des
Naturschutzes. Anders
sieht das Landschafts-
bild elbabwirts
Hier verliauft der Lan-

aus:

) Der Allwérdener Aullendeich blieb von den
desschutzdeich fast Kiistenschutzmalinahmen in den 1970er Jahren
direkt am Elbufer. Dort  unbertihrt.

und Elbufer



nutzen Landwirte das eingedeichte Land groltenteils intensiv als
Ackerland. Im Allwordener Auflendeich bestimmen weiterhin die
Sturmfluten sowie die Gezeiten Ebbe und Flut das Leben. Das weit
verzweigte Netz aus Prielen und Graben, Watt und Rohrichten bietet
Fischen und Végeln viele Riickzugsmoglichkeiten. Als Ausgleich fur
groRe Baumallnahmen wie Elbvertiefung und Autobahnbau andern-
orts werden im Allworde-
ner Aullendeich immer
noch weitere Biotope
geschaffen. Ein Paradies ist
das Gebiet fur die Vogel-
welt: Im Frihjahr steigen
tiber den Wiesen Feldler-
chen trillernd in den Him-
mel. Uferschnepfen, Kie-

Sommeridylle am Deich bei Freiburg

bitze und Austernfischer

veranstalten bei ihren
Balzfligen ein beachtli-
ches Konzert. Allein sieben
Entenarten sorgen im All-
wordener Auflendeich fiir
Nachwuchs. In der kalten
Jahreszeit halten sich bis
zu 25.000 sibirische Weil3-
wangenganse im Allwor-

[Els]wl3[s]v]s ]

53.825798 N
L0 |9.292803

dener Aullendeich auf.

Tourtipps:

Ausgangspunkt dieser rund
vier Kilometer langen Rund-
tour zu Full oder mit dem
Fahrrad ist der alte Freibur-
ger Hafen am Dampferstieg.
Von dort geht es binnen-
deichs Richtung Elbe (Teil-
strecke links). Bei der auf der
Karte eingezeichneten Route
muss das Fahrrad an der Elbe
tiber den Deich geschoben
werden. Es ist aber auch
moglich, auf dem Dampfer-
stieg (rote Teilstrecke rechts
auf der Karte) direkt zur Elbe
und zuriick zu fahren. Der
Allwérdener  AulRendeich
liegt am ostlichen Ufer des
Freiburger Hafenpriels und
kann selbst nicht betreten
werden. Hervorragende
Beobachtungsmaoglichkeiten
gibt es von erhohter Warte
aus — vom Deich, von der
Treppe des Radar-
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turms an der Elbe -—u-,.._

oder von den Be-
obachtungstiirmen
zwischen Freiburg
und Wischhafen.

Wildpflanzen-Flyer bei
der Naturschutzstation
Unterelbe

Elbe und EIlbufer
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Alter. Leuchtturlfmue

Uberblick'im Schllf-Dschungel

erklaren
spannende Ausstellungen
die umgebende Natur und
die Geschichte des Leucht-
turms.

Im  Leuchtturm

Offnungszeiten:
Besichtigungen des alten
Baljer Leuchtturms sind im
Juli und August in Fachbe-
gleitung moglich (siehe Inter-
net). Vom Natureum-Nieder-
elbe aus besteht dann zeit-
weise eine Busverbindung
mit dem ,Vogelkieker”.

Internet:
www.foerderverein-
baljer-leuchtturm.de und
www.natureum-niederelbe.de

Elbe

Er leuchtet nur noch in der Abendsonne, der vor 100 Jahren errich-
tete Baljer Leuchtturm am Elbufer. 1979 sind die Lampen des 20
Meter hohen Bauwerks abgeschaltet worden, dessen Funktion als See-
zeichen seitdem durch das benachbarte moderne Oberfeuer ersetzt
wird. Die heutige Nutzung des alten Turms als Naturerlebnis-Station
und kulturtechnisches Denkmal erfolgt in enger Abstimmung zwischen
dem Landkreis Stade als Eigentiimer und Naturschutzbehérde und
dem ,Forderverein Baljer Leuchtturm von 1904“. Seit 2011 besteht die
Moglichkeit, den Leuchtturm mitten im Naturschutzgebiet im Juli und
August zu besichtigen. Vom oberen Lampenraum des weil3 verputzten,
aus Elbklinker gebauten Turms konnen wir wie der Leuchtturmwarter
bis in die 1960er Jahre in alle Himmelsrichtungen schauen. Im Wes-
ten in Richtung Nordsee und im Norden tiber Watt und Wasser in Rich-
tung Nord-Ostseekanal, der seit 1895 am schleswig-holsteinischen

Ufer in die Elbe miindet. Ein Blick vom Leuchtturm oder von der

Deichkrone zeigt, wie
sich die Landschaft in
Kehdingen  verdndert
hat. Nachdem der neue
Landesschutzdeich Mitte
der 1970er Jahe unmit-
telbar an der Elbe gebaut
worden ist, besteht das

fur die Natur besonders

wertvolle Deichvorland  (Jperblick haben alle, die im Juli oder August

noch aus einem den Baljer Leuchtturm besuchen.

Elbufer
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schmalen Streifen. In Wiesen, Watt
und Rohricht um den Leuchtturm
herum herrscht reges Leben. Hier
briten versteckt im Schilf-Dschungel
seltene Vogelarten wie Rohrdom-
mel, Wasserralle und Bartmeise. Im
Herbst treffen sich Tausende von
Brandenten zur Mauser im Watt.

Die Bartmeise briitet im Schilf.

Wer in Richtung Binnendeich nach

Stiden schaut, sieht auf den ersten Blick Unterschiede in der Land-

schaft: Intensiv landwirtschaftlich genutzte Flachen liegen zwischen
Feuchtgebieten, die das Land Niedersachsen und der Landkreis Stade
fir den Naturschutz gekauft haben. Ein Mosaik aus feuchten Wiesen

und Wasserflichen ist auf den Naturschutzflichen zu erkennen. Hier

briiten zum Beispiel Kie-
bitze, Kampfldufer und
Uferschnepfen. Im Win-
ter lockt das Wasserland
nordische  Wildginse,
Pfeifenten und Gold-
regenpfeifer Der
Wasserstand wird kiinst-

an.

lich hoch gehalten, denn
nach dem Deichbau gibt
keine Uber-

schwemmungen mehr.

es hier

Elbe

Alter Leuchtturm

~153,823263 N

Fﬂ*q* e F 9080777 E | L

und

Tourtipps:

Diese Tour ist in erster Linie
fiir Erwachsene und Jugend-
liche geeignet. Bei starkem

Wind wird Radfahrern
einige Anstrengung abver-
langt.

Vom Startpunkt in Balje-
Horne fiihrt die rund 15
Kilometer lange Radtour
ziemlich genau nach Nor-
den in Richtung Elbe. Etwa
auf halber Strecke zum
Deich steht eine Schutz-
hitte. Von der Krone des
Elbdeichs aus sehen wir
alten und den neuen Baljer
Leuchtturm. Die Radtour
geht am Deich entlang wei-
ter in Richtung Osten bis in
Hohe Balje (Kirchturm),
dann nach Siiden bis in den
Ort und am alten Elbdeich
zurlick nach Balje-Horne.
Bitte beachten Sie die zeit-
weiligen Betretungsverbote
auf den Info-Tafeln.

Elbufer
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Natureum Niederelbe '

" i
Kustenmuseum voller Leben
e . ~
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Ein Museum voller Leben ist das Natureum Niederelbe mit seinem
Elbe-Kustenpark. Es liegt am nordlichsten Zipfel des Landkreises
Stade bei Balje. Dort miindet die Oste in die Elbe. Das 1990 eroffnete
Natureum ist auf einer Halbinsel errichtet worden, die beim Bau des
Sturmflutsperrwerks entstanden ist. Damals bekam die Oste ein neues
Bett. Den rund 10 Hektar groBen Natureum-Kistenpark mit dem
Museum begrenzen heute der alte Oste-Arm, die neue Oste und die
Elbe. Und das bedeutet ,Natur pur”. Das Natureum Niederelbe ist viel
mebhr als ein Museum, das auf 1000 Quadratmetern das Leben in Elbe,
Marsch, Moor und Geest dokumentiert. Es ist gleichzeitig Vogelbeob-
achtungsstation, Kiistenzoo, Abenteuerspielplatz und Lebensraum vie-
ler Tiere und Pflanzen. Fir Familien mit kleinen Kindern ist das
Natureum deshalb ein genauso lohnendes Ausflugsziel wie fir Natur-
freunde, die in Ruhe die Natur geniefen wollen. Der Aussichtsturm des
Museums gestattet einen eindrucksvollen Blick tiber Oste und Elbe.

Elbe und Elbufer




Beobachtungspavillons am Oste-Watt sind mit starken Fernglasern
ausgestattet, die es das ganze Jahr tber ermoglichen, seltene Vogel
zu entdecken. Ob Sabelschnibler oder Blédssgianse — Vogelarten sind
mit etwas Gliick hautnah zu erleben, ohne dass die Tiere gestort wer-
den. Auch ,High-Tech” ist im Einsatz: Eine am Baljer Leuchtturm
installierte Kamera lasst sich tGber einen Joy-Stick steuern und ermog-
licht ein zielgenaue Beobachtungen am Elbufer. Wer Oste- und Elb-
miindung vom Wasser aus erkunden mochte, kann beim Natureum
mit zwei Ausflugsschiffen ablegen. Sie steuern unter anderem See-
hundbanke an.

Im Bistro-Café des Natureum
konnen sich die Gaste star-
ken. Der Natureum-Shop bie-
tet Lehrreiches, Spielerisches
und Informatives rund ums

Thema Natur.

2013 bekommt das Natureum
ein neues Gesicht: Eine ein-
Glas-Stahlkon-
struktion im Eingangsbereich

Entenwalskelett — gestrandet 1913 in
der Néhe des Natureums Niederelbe

drucksvolle e
zeigt ein 14 Meter langes Pott-
wal-Skelett. Kiosk, Fahrradsta-
tion und Schulungsraum fir

u___H
.-'-r\.....‘-._ -
53.819459 N
9.037715E

EIlbe

Besuchergruppen sind in einer

_EE
.;—I-I

wellenféormigen Halle unterge-
bracht.

und

Offnungszeiten:

Di—So 10 bis 18 Uhr
(aktuelle  Offnungszeiten
und Eintrittspreise im Inter-
net nachschauen!).
www.natureum-niederelbe.de

Adresse:

Neuenhof 8

21730 Balje

Telefon 04753-84210

Tourtipp:

Eine bequeme und interes-
sante Anfahrtsmoglichkeit
zum Natureum Niederelbe
bietet der Elbe-Radwander-
bus des Landkreises Stade.
Der Bus verfuigt tiber einen
Fahrradanhinger und
bringt die ganze Familie zu
fairen Preisen zum Ziel.
Waihrend der Fahrt gibt es
spannende Informationen
zu Sehenswiirdigkeiten am
Wegesrand.
www.elberadwanderbus.de

Elbufer

=
L
5
=
w
el
<
S
)
=
w

17



Der Vogelkieker

Die rollende Beobachtungsstation
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E in Doppeldecker-Bus als Vogelbeobachtungsstation auf Radern —
mit dieser Idee war der Stader Naturerlebnis-Verein 1994 Vorbild
fur viele Naturerlebnis-Projekte in Niedersachsen. Viele Tausend
Kinder, Jugendliche und Erwachsene rollten inzwischen mit der
mobilen Beobachtungsstation durch das europiische Vogelschutzge-
biet Unterelbe. Ein neuer Vogelkieker-Bus mit transparentem Dach

Uferschnepfen suchen mit  erlaubt seit 2010 eine besonders faszinierende Vogelschau: Nordi-

ihrem langen Schnabel im  sche Wildginse rauschen ohne Scheu im Tiefflug tiber den Vogelkie-
weichen, feuchten Boden
nach Wirmern. Typisch ist
ihr , Gritta-gritta“-Konzertim  langst an das merkwiirdige Geféhrt gewohnt, das mit Ausnahmege-
Frihling an der Elbe. nehmigung ins Reich von Kampfldufer und Kiebitz fahren darf. Kaum

ein Mausebussard, der noch von einem Weidepfahl auffliegt, wenn der

ker und machen seinem Namen alle Ehre. Die Vogelwelt hat sich

Vogelkieker in nur wenigen Metern Entfernung vorbeirollt. Wer die
wilde Vogelwelt der Elbmarschen zwischen Stade und Cuxhaven ken-
nen lernen mochte, ohne Wind und Wetter tber sich ergehen zu las-
sen, hat mit einer Vogelkieker-Tour das richtige Angebot ausgewahlt.
Der Vogelkieker hat zweimal im Jahr Hochsaison: Im Herbst und im

Die Federn des Kiebitzes
schillern in der Sonne in
Regenbogenfarben. Bekannt  geln aus Skandinavien und Sibirien auf ihrer Wanderung in Richtung

Frihjahr sammeln sich an der Unterelbe Zehntausende von Zugvo-

ist dieser Wiesenvogel durch
seine akrobatischen Balz-
fliige, bei denen er auch ab
und zu mit dem Riicken
nach unten fliegt.

Zwei Hiockerschwine (links) mit sibirischen Singschwédnen
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Atlantik und zuriick
in die Brutheimat.
Allein bis zu 80.000
Weillwangenginse

rasten an einem Tag
im Land Kehdingen.
Im Frihjahr werden
die nordischen Gaste

von Wiesen- und

Diplom-Biologin Stefanie Voigt zeigt einer Schul-
klasse vom Vogelkieker aus einen Rastplatz der
Wildganse.

Wasservogeln abge-
16st, die im Siden
tiberwintern und an der Elbe briiten. Uber Kontinente nach Kehdin-
gen sind die Zugvogel unterwegs. Mit dem Vogelkieker treffen wir sie
auf ihrem , Internationalen Vogelflugplatz”.

Mit an Bord ist wihrend der dreistiindigen Tour eine Biologin, die
sich mit der Kehdinger Vogelwelt und Landschaft gut auskennt. Fern-
gldser und Vogelbestimmungsbiicher stehen zur Verfiigung.
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Elbe und

Tourtipp:

Saison Frihjahr: Marz bis
Mitte Juni zum Brutbeginn
der Wiesenvogel und zur
Rastzeit der nordischen
Ganse, Enten und Schwine.
Saison Herbst: Mitte Sep-
tember bis Anfang Dezem-
ber zur Rastzeit der nordi-
schen Zugvogel. Wihrend
der Saison finden o6ffentliche
Fahrten jeden Sonnabend ab
14 Uhr von Freiburg/Elbe
aus statt. Vorherige Anmel-
dung empfehlenswert! Spe-
zialtouren fir Gaste, die
unter sich bleiben wollen,
aber auch fiir Schulklassen,
Studierende und Vereine.
Fahrten fiir Schulklassen
werden geférdert und die
Kinder aus der Region kon-
nen von der Schule mit dem
Bus abgeholt werden.

Internet:
www.vogelkieker.de
Abfahrtsort:
KVG-Betriebshof, Bahnhof-
stralBe, Freiburg (Elbe)
Buchung:

Verein zur Forderung von
Naturerlebnissen e.V.
Telefon 04141-1256

Elbufer
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Weillwangenginse (oben),
auch Nonnengénse genannt,
sind nur etwas groler als
Stockenten und fallen durch
ihre schwarz-weiBe ,,Non-
nentracht” auf. Bis zu 85000
dieser Wintergdste halten
sich an einem Tag an der
Unterelbe auf — ein Zehntel
der Weltpopulation! Die
Schwédrme kommen aus
6000 Kilometer entfernten
sibirischen Brutgebieten.

Mit bis zu 13.500 Tieren
pro Tag ist die Bldssgans
die zweithaufigste Wild-
gans im EU-Vogelschutzge-
biet Unterelbe. Blissginse
dhneln unseren Graugén-
sen, haben aber eine weilse
Stirn (Name!). Aufféllig sind
die sich tberschlagenden
Rufe, die oft nachts zu héren

Die Unterelberegion mit ihren weiten Wiesen, Weiden und Watt-
gebieten lockt im Herbst und Friihjahr von Hunderttausende
Zugvogeln an. Aus dem 6000 Kilometer entfernten Sibirien und aus
dem Ostseeraum kommend, kénnen sich an einem Tag bis zu 85.000
Weillwangenginse an der Elbe aufhalten. Aber auch andere Wild-
gansarten wie die Blassgianse, Grauginse, Saatgianse, Kurzschnabel-
ganse und Kanadaganse rasten am Strom. Sie werden begleitet von
nordischen Pfeifenten, Sing- und Zwergschwénen.

Waihrend sich diese Wasservogelarten aus dem hohen Norden im
Winter bei uns aufhalten, verbringen viele Brutvogel von der
Niederelbe die kalte Jahreszeit im Stden. Die Uferschnepfe zum
Beispiel, ein Charaktervogel der Elbmarschen, fliegt dann nach
Westafrika. Im Frihling und Herbst, in der Zeit des globalen
Vogelzuges, ist der Landkreis Stade deshalb Teil eines ,internatio-
nalen Flugplatzes” fur viele Arten. Rund 80 Gastvogelarten und
ebenso viele
Brutvogelarten
leben an der
Unterelbe.
17.000 Hektar
zwischen Stade
und Otterndorf
sind deshalb als
EU-Vogelschutz-

Graugdnse briiten an der Elbe. Artgenossen aus Skandi-
navien kommen aber auch zu Tausenden als Gastvigel
an die Elbe. Die durch die Beschreibungen des Verhal-
tensforschers Konrad Lorenz bekannten Urahnen unse-

sind und sich fast wie ein  gebiet ausge-  jer Hausgans sind im Flug an ihren hellen Vorderfliigeln
Jodeln anhéren. zeichnet. und kreischenden Rufen zu erkennen.
Elbe und Elbufer
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Wildgénse halten sich als Gastvogel nicht nur an der Elbe auf, sondern wech-
seln zwischen verschiedenen lokalen Rastgebieten. So ist zum Beispiel in vie-
len Winterndchten iber den Stédten Stade und Buxtehude der helle Ruf der
Blédssgéanse zu horen, die sich auch in den Flusstalern von Oste und Schwinge
aufhalten. Viele Wildgénse ziehen sich zum Schlafen ans Elbufer und ins Watt
zuriick, um zur Nahrungsaufnahme Wiesen und Ackerflichen mehrere Kilo-
meter entfernt im Landesinneren aufzusuchen.
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,Internationaler Vogelflug-
hafen” Niederelbe: Weil3-
wangengénse aus Sibirien
und dem Baltikum treffen in
Friihjahr und Herbst auf
Uferschnepfen, die an der
Elbe briiten und in West-
afrika tiberwintern.

Die Naturschutzstation Unterelbe des
Landes Niedersachsen informiert mit
zwei Broschiiren tber Brut- und Zugvo-
gel der Region (Adresse am Buchende).
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= - _1 nseln sind immer gut fiir ein Abenteuer. Das beweist Uwe Timms
B Jugendroman ,Der Schatz auf Pagensand”. Abenteuerlich sind auf =
-0 ihre Art aber alle neun Inseln, die vor dem 70 Kilometer langen Elb-
- -.- ufer des Landkreises Stade im Strom liegen. Mit vier dieser Inseln macht
\'-" Sie unser Buch bekannt. Auf Pagensand und Schwarztonnensand gibt es
o Wildnis und idyllische Buchten. Es handelt sich um Naturschutzgebiete, i
. = die wir mit dem Naturerlebnis-Schiff ,Tidenkieker” erreichen. Nach
i Krautsand geht es mit Auto oder Radwanderbus und nach Lithesand féhrt
e eine kleine Personenfihre. Strandleben, erholsame Spazierginge oder -
L

ein Picknick mit der ganzen Familie sind auf diesen beiden Inseln mog-
- 3 lich. Und wer im Schlafsack unter freiem Himmel eine Inselnacht ver-
bringt, kann der Nachtigall lauschen oder von der groRen weiten Welt
traumen, wenn die dicken Potte auf dem Weg von Hamburg nach

a Shanghai vorbeirauschen. =1
Neun Inseln und jede Menge Sandbédnke zwischen Finkenwerder und

- der Nordsee verzeichneten schon 1721 die Kartografen Zimmermann - :
und Hasenbanck auf ihrer Schifffahrtskarte von der Elbmitindung. Doch N

- ist zum Beispiel der vor 200 Jahren vor dem Alten Land gelegene Baiken- -
‘ sand langst im Strom versunken. Frithere Sandbédnke hingegen wie die <
Rhinplate vor Gliickstadt oder der Pagensand haben sich inzwischen zu |

einem echten Eiland entwickelt. Dass die Elbe mit ihren kréftigen Gezei-

tenstromungen und Sturmfluten im 20. Jahrhundert keine Insel mehr ver-

schluckt hat und sogar drei neue Inseln entstanden sind, ist dem Eingriff

des Menschen zu verdanken. Er baggerte die Fahrrinne der Elbe immer

=y tiefer aus — von 6 Metern im Jahre 1896 auf 14,9 Meter im Jahr 1999. Mit
. dem Baggergut erhchten die Strombauer meist Inseln und Sandbénke.
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Lithesand
u-l-h-k--l\"' der. Mowen J.LLL!‘J\P"'II _P-"-F'

Liihesand ist ein wichtiger
Knoten des europdischen
Stromnetzes. Zwei Trassen,
die ,Elbekreuzung 1“ seit
1962 und die ,Elbekreu-
zung 2” seit 1978, transpor-
tieren den Strom bei einer
Hdochstspannung von bis zu
380.000 Volt. Der hdéchste
Mast, den Liihesand-Besu-
cher erkennen gehért zur
,Elbekreuzung 2”. Mit sei-
nen drei Traversen bringt er
es auf stolze 227 Meter und
wiegt 980 Tonnen. Er ist der
héchste Hochspannungs-
mast Europas. Unter den
Leitungen ist noch 72 Meter
Platz, so dass Container-
schiffe passieren kénnen.

in schones Ausflugsziel auch fir Familien mit kleinen Kindern ist

die rund 3,2 Kilometer lange und bis zu 500 breite Insel Lihe-
sand. Das autofreie Eiland beherbergt auf der Nordwest-Hilfte einen
von vielen Dauergésten genutzten Campingplatz mit rund 200 Stell-
platzen und ein Wochenendhausgebiet. Wichtigster Anlaufpunkt
auch fur Tagesbesucher, die sich starken wollen, ist das Gasthaus
der Familie Blohm, die seit 1947 auf der Insel wohnt und arbeitet.
Holger Blohm sorgt mit seinen Personenfihren ,Smutje” und
,Sottje” taglich dafir, dass die Leute wihrend der Saison von Sand-
horn im Alten Land auf die Insel und wieder zuriick kommen. Im
Sommer herrscht hier reges Leben: Im Norden treffen sich die Cam-
per. Es gibt Kinder- und Kanufeste, Sportturniere und gemditliches
Ferienleben. Im Siiden der Insel, im 60 Hektar grollen Landschafts-
schutzgebiet, geht
es ruhiger zu.
Seltene Vogel wie
Karmingimpel und
Beutelmeise briiten
hier. Wer ornitholo-
gisch interessiert ist,
sollte sich mit dem
Naturschutzbund
(NABU) in Ver-
bindung setzen, der
auf Luhesand Fiih-
rungen anbietet.

Die Schwarzkopfméwe ist eine besonders hiib-
sche Vogelart. Sie hat auf der kleinen Nachbarin-
sel von Liithesand eine fiir Deutschland bedeu-
tende Brutkolonie.

Inselwelten



Es ist nicht gestattet, das Vogelschutzgebiet auf eigene Faust zu erkun-
den. Eine ornithologische Sensation bietet die kleine, namenlose
Schwester von Lithesand: Die erst 1970 bis 1974 aus Elbsand kiinst-
lich aufgespiilte Insel, auf der bis in die 1990er Jahre Pioniere der Bun-
deswehr ubten, hat sich zur groften Schwarzkopfmoéwen-Kolonie
Deutschlands mit bis zu 140 Brutpaaren gemausert. Das sind 90 Pro-
zent des deutschen Brutbestandes dieser Vogelart. Mowen liebten
Lihesand schon immer
und insgesamt sorgen auf
beiden Inseln gut 3500
Mowenpaare fir Nach-
wuchs. Schaut man auf
historische Karten, exis-
tierte Lithesand 1837 als
kleines Eiland. Die Insel
wird als Verschmel-
zungsprodukt von min-
destens zwei Inseln oder

Sandbédnken angesehen.
Um 1900 war Lithesand
noch durch einen Was-
ser fithrenden Priel zwei-
geteilt. Ihre heutige Form
und Grolke bekam die

| 3 e
Insel im 20. Jahrhundert o -
9.580268 E E ‘\"'a.x

durch Sandaufspilungen.

Tourtipp

Nach Lihesand gelangen
Gaste mit der Personenfdhre
von Gastwirt Blohm. Autos
mussen auf dem Parkplatz
beim Kiosk Sandhérn am
Elbdeich von Hollern-Twie-
lenfleth abgestellt werden
(Parkgebuihr!).  Fahrrader
kénnen nicht mit auf die
Insel genommen werden.
Der Fahrfahrplan ist im
Internet zu finden. Auf der
Insel gibt es ein Netz von
Wanderwegen. Das Vogel-
schutzgebiet ist fiir Spazier-
ganger tabu.

Informationen:

Familie Blohm,

Camping, Gasthaus, Fihre
Telefon 04142-2775.

Internet:
www.luehesand.de und
www.nabustade.de/8.html

Inselwelten
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Krautsand _é‘ -
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Die"Wanderinsel

Anleger Krautsand: Aus-
sichtspunkt und Abfahrtsort
des , Tidenkieker”

Rohrammer-Ménnchen mit
auffillig schwarzem Kopf

Krautsand im Internet:
www.elbinsel-krautsand.de
www.elberadwanderbus.de
www.krautsand.org
www.tidenkieker.de

Krautsand ist eine Wanderinsel im doppelten Sinne: Auf einem 20
Kilometer langen Wegenetz konnen Radfahrer und Spaziergén-
ger die Insel erkunden. Und Krautsand selbst ist auch lange Zeit
gewandert: 1568, so zeigt eine alte Karte, lag die Insel noch mitten
in der Elbe. Dann bewegte sich Krautsand in Richtung Stidwesten
und hat es sich im Windschatten des Kehdinger Festlands gemitlich
gemacht. Wischhafener und Gauensieker Siiderelbe, Krautsander
Binnenelbe und Ruthenstrom umflieBen die Insel. Zwei Briicken ver-
binden Krautsand mit dem Festland.

Bei ihrem Riickzug aus der Strommitte ans heutige niedersichsische
Ufer nahm die Wanderinsel keine Riicksicht auf die Bewohner, die
sich seit 1620 hier niederlieBen. Ganze Hauser mussten aufgegeben
werden und verschwanden im Elbsand. Die erste Krautsander Kirche,
1682 wie alle Hofe und Hauser auf einer Wurt erbaut, lag einst mit-
ten auf der Insel. Heute ist die Kirchenwurt nur noch 200 Meter vom
Ufer entfernt zu finden. Seit 1978 aber schiitzt die Insel ein acht Meter

P o

Auf dem grolsen Elbdeich

Inselwelten




hoher Deich. Die alten Gewisserverbindungen zur Elbe, das Priel

,Sandloch” etwa oder den Hafen schneidet dieser Deich von der Elbe

ab. Frither umschlossen die Fluten ein Dutzend Mal im Jahr die Hofe.

Das Elbwasser diingte aber auch die fruchtbare Marsch mit ihrer

prachtigen Natur: Die Lebensrdaume von Kiebitz und Kampflaufer,

Weillwangengans und Wachtelkénig gehoren heute zum EU-Vogel-
schutzgebiet Unterelbe. Uber Watt, Schilfwaldern und Auengeholzen
lassen sich Rohrweihen bei der Jagd beobachten.

Das historische Landschaftsbild der 2400 Hektar grofsen Insel ist bis
heute erhalten: Alte Hofe und auch neu errichtete Hauser stehen auf

Wurten. Neben Apfelhofen
sind die historischen Beet-
strukturen des Griinlands zu
erkennen. Unter dem weiten
Himmel weiden Rinder und
Pferde. Zu den schonsten
Strainden an der Unterelbe
gehort der rund 2,5 Kilometer
lange Krautsander Sandstrand.
Aus Krautsand stammt auch
ein beriihmter Naturforscher
und Ethnologe: Erhard Eyl-
mann (1860 — 1926) schrieb
ein  weltweit anerkanntes
Werk tber die Aborigines, die
Ureinwohner Australiens.
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Rund um die Krautsander
Kirche sind alte Seemanns-
graber zu sehen.

Tourtipp

Vom Deichparkplatz (ge-
biihrenpflichtig) geht es zu
Fu® am Strand entlang elb-
aufwirts bis zur Mindung
des  Ruthenstroms. Der
Riickweg verlauft tiber den
Landesschutzdeich.  Loh-
nend ist ein Abstecher zum
Krautsander Kirchhof mit
seinen alten Seemannsgri-
bern.

Die Anfahrt nach Krautsand
kann mit dem Elbe-Rad-
wanderbus erfolgen. Vom
Anleger Krautsand startet der
,Tidenkieker” zu seinen
Inseltouren.

Inselwelten
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Seeadler erreichen eine
Spannweite von fast 2,5
Metern. Sie jagen an der Elbe
Fische und auch Vogel bis
zur GrélBe einer Wildgans.

Buchtipps:

Joachim Bohn:

Pagensand — Die Geschichte
der Elbinsel und ihrer Be-
wohner.

Husum Druck- und Verlags-
gesellschaft 2005,

ISBN 3-89876-196-7.

Uwe Timm:

,Der Schatz auf Pagen-
sand”, Jugendroman, ver-
schiedene Verlage, auch als
CD und mit Projektmaterial
erhiltlich.

%

Pagensand
Mit dem , Tidenkieker”

E ine Schiffs-Safari tiber die Elbe nach Pagensand ist ein besonde-
res Erlebnis fur die ganze Familie. Seit 2005 fahrt das moderne
Naturerlebnis-Schiff ,Tidenkieker” von Stade aus zur Insel am
schleswig-holsteinischen Elbufer. Direkt aus der Stader Altstadt die
Schwinge hinunter fiihrt die Tour quer tber die Elbe — vorbei an den
groliten Containerschiffen der Welt. Der ,Tidenkieker” legt an der
Stidostspitze der Insel Pagensand an. Bei einem halbstiindigen Land-
gang erfahren die Géste von einem fachkundigen Begleiter, dass die
heute tiber 500 Hektar groBe Insel erst vor rund 180 Jahren aus zwei
Sandbinken von ,Sandbuur” Dierk Meiners geschaffen worden ist.
Erstaunlich auch, wie viele Lebensrdume sich im Laufe der Zeit
unter Einfluss des Menschen gebildet haben: Marschwiesen

und Magerrasen, Auwdlder und Schilfgebiete. 61 Brutvogelarten,

Unter www.hafenradar.de ist der aktuelle Standort des Naturerlebnis-Schiffes
, Tidenkieker” und anderer Schiffe in Fahrt zu finden.

Inselwelten



darunter der gelb-schwarze Pirol mit seinem exotisch klingenden

Ruf, briten auf der Insel.

Nach dem Inselaufenthalt geht die Schiffs-Safari vom Sandstrand aus
weiter durch eines der grolsten StiBwasser-Wattgebiete Europas: See-

adler und Seehunde
sind hier regelmiaRig im
Sommer zu beobach-
ten. Im Herbst und
Frithjahr sammeln sich
Tausende von Kiebitzen,
Krickenten und viele
andere Wat- und Was-
servogelarten an der
Haseldorfer Binnen-
elbe. Nur Flachboden-
schiffe wie der ,Tiden-
kieker” konnen dieses
Gewisser, das fiir seinen
Fischreichtum bekannt
ist, auch bei Ebbe pas-
sieren. Die Schiffstour
nach Pagensand ist
unter dem Titel ,Schilf-
paradiese” im Pro-
gramm des ,Tidenkie-
ker” zu finden.
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Tourtipps:

Tickets fiir die offentlichen,
fahrplanméligen Touren mit
bis zu 50 Fahrtgasten sind
bei der Stader Tourist-Info
(HansestraBe 25 in Stade
oder telefonisch 04141-
409170) zu buchen. Der
Stader ,Verein zur Forde-
rung von Naturerlebnissen
e.V.” (Telefon 04141-12561)
als Betreiber des Schiffes bie-
tet auch Fahrten fir Gruppen
an, die unter sich sein wollen.
Das konnen zum Beispiel
Schulklassen, Firmen, Ver-
eine oder Familien sein. Das
Schiff ist mit einer Toilette
ausgestattet. Alle Fahrten
erfolgen mit zwei Kapitdnen
und fachlicher Begleitung.
Kaltgetranke sind an Bord
erhdltlich. Auch Catering an
Bord ist fir Gruppen mog-
lich.

Saison: April bis Oktober,
Fahrplan, Preise und Bu-
chung: Der Fahrplan des
Tidenkieker ist abhingig von
Ebbe und Flut. Die aktuellen
Abfahrtszeiten und Sonder-
fahrten sind im Internet zu
finden unter
www.tidenkieker.de
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Schwarzionnensand

Der Karmingimpel ist ein
sehr seltener Finkenvogel,
der auf Schwarztonnensand
briitet. Das Méinnchen fallt
im Sommer durch sein rotes
Kopfgefieder und den sché-
nen Gesang auf.

DieljungsteEibinsel

Schwarztonnensand ist eine Elbinsel, die ihre Entstehung der Elb-
vertiefung zu verdanken hat. Sie ist erst 1968/1969 mit Sand aus
der Fahrrinne aufgespiilt worden und dhnelte in den ersten Jahren
einer flachen, mit Strandgrasern bewachsenen Dtine. Hier briiteten zu
Beginn sehr seltene Zwergseeschwalben, tiber die bereits 1973 Vogel-
warter wachten. Seit 1985 ist das 3,5 Kilometer lange und bis zu 400
Meter breite Eiland mit den umliegenden Wattflichen ein Natur-
schutzgebiet, das der Seevogelschutzverein Jordsand unter seine Fit-
tiche genommen hat. So ist bis heute der Vogelwart auch der einzige
menschliche Bewohner von Schwarztonnensand. Zwar gibt es die
Zwergseeschwalben der Pionierzeit auf der Insel nicht mehr, daftr
leben aber 214 andere Arten als Brut- oder Gastvogel auf der Insel. Ein
Zeichen dafiir, wie abwechslungsreich die Lebensraume der Insel
inzwischen sind. Es gibt hier Auwalder, Trockenrasen und Rohrichte,
Sand- und Schlickwatten. Botaniker haben fast 350 Blutenpflanzen
auf der Insel nachgewiesen, darunter die Europadische Seide. Bei ihr
handelt es sich um eine besonders an Brennnesseln schmarotzende

v iff ¥ M

Binsen und Schilf befestigen das Ufer der Insel auf natdirliche Weise.

sl
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Europdische Seide

Art, deren Keimlinge ihre Wirtspflanzen
Jriechen” und auf sie zuwachsen. Wie
eine ,Mini-Liane” winden sie sich an
ihrer Wirtin hoch und saugen sie aus.
Obwohl die Europiische Seide eine
Pflanze ist, kann sie sich aufgrund ihrer
Lebensweise Wurzeln und Blatter spa-
ren. Schwarztonnensand darf nur mit
dem Naturerlebnis-Schiff , Tidenkieker”
unter fachkundiger Fihrung besucht
werden. Das Schiff legt an der Nord-

spitze an und die Passagiere dirfen sich am Sandstrand fiir eine vier-

tel Stunde die Beine vertreten. Deutlich zu sehen ist hier, wie Binsen
und Schilf das Ufer der Insel auf nattirliche Weise befestigen und den
durch starke Stromungen verursachten Landabbruch an anderer Stelle

ausgleichen.

Der Name Schwarz-
tonnensand stammt
vermutlich aus der
Zeit, als schwarze
Tonnen das Fahr-
wasser (von See
kommend) rechts
begrenzten. Heute
sind diese Tonnen

grin.

" g
LT T g
Der ,Tidenkieker” an der

Nordspitze von Schwarzton-
nensand

Tourtipp:

Nach Schwarztonnensand
bringt uns das Naturer-
lebnis-Schiff , Tidenkieker”,
das fiir diese Tour vom Anle-
ger Krautsand ablegt. Bei der
dreistiindigen Fahrt fahrt das
Flachbodenschiff (maximal
50 Zentimeter Tiefgang!)
direkt an den Strand von
Schwarztonnensand. Aber
auch andere Ziele der
,Inselwelten” steuert der
Tidenkieker bei dieser Aus-
fahrt an.

Alles weitere zur Buchung
des Tidenkiekers und die
Abfahrtszeiten im Internet
unter

www.tidenkieker.de

Inselwelten
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it 153 Kilometern Linge ist die Oste (gesprochen mit langem

, 0" wie Ooste) zwar ein recht kleiner Fluss, doch sie hat es

in sich. Damit sind nicht nur die Lachse und andere 30 Fisch-
arten gemeint, die sich im Wasser tummeln. Auch ansonsten ist die Oste
besonders abwechslungsreich. Von den sieben Quellen bei Tostedt
fliet sie zunachst still abwirts durch herrliche Auen- und Wiesenland-
schaften — ein beliebtes Revier fuir Kanufahrer. Auf halber Strecke bei
Bremervorde unterteilt ein Stauwehr die Oste in Ober- und Unterlauf.
75 Kilometer oberhalb der Miindung finden die Meeresgezeiten an die-
ser Stelle ihre Grenze. Von der Miindung bei Balje/Belum bis hierher
bestimmen Ebbe und Flut das Leben. Immer wieder erkunden Seehunde
den Oste-Unterlauf und bis Oberndorf ist Nordseesalz im Wasser
nachzuweisen. Kein Wunder — schliellich miindet die Oste nur 20 Kilo-
meter vom Meer entfernt in die Elbe. Unsere beiden Ausflugstipps
fihren in die liebliche Flusslandschaft zwischen Bremervorde und
Hechthausen. Hier bildet die Oste auf weiten Strecken die westliche
Grenze des Landkreises Stade. Wer sich Ruhe wiinscht oder mit der
Familie einen Picknickplatz fiir den Fahrradausflug sucht, findet an der
Oste immer eine schone Ecke. Und es gibt viel zu erkunden: Mit der
Prahmfihre geht es zu geheimnisvollen Mooren und dann mit dem Rad
zu den Jagdgewdssern des Fischadlers. An der Oste erfahren die Be-
sucher, wie durch den Deichbau neue Naturparadiese entstehen und
warum die mittelalterliche Seefahrerkirche auf einem Hugel steht. Auch
fur Kinder wird es nie langweilig: Sie konnen mit ,Stér Stups und Rei-
her Ralf” die Osteregion bei einer digitalen Schnitzeljagd entdecken.
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Der Europdische Stér war in
der Oste ausgestorben. Wis-
senschaftler haben in den
letzten Jahren mit Unterstiit-
zung von Sportfischern
Jungstoére im Fluss ausge-
setzt. Ziel ist es, dass Store
sich in der Oste wieder ver-
mehren.

Ausleihstationen des
Oste-Natur-Navis:

Gasthaus Plates Osteblick
Zum Hafen 21

21727 Grapel

Telefon 04140-87740
info@plates-osteblick.de

,Ferienpark Geesthof”
Am Ferienpark 1
21755 Hechthausen
Telefon 04774-512
info@geesthof.de

Die kleine Prahmfihren-Radtour
ist knapp elf Kilometer lang
und bei gutem Wetter fiir die ganze
Familie geeignet. Auch kleine Kin-
der, die schon in die Pedalen treten
konnen, sind begeistert, wenn sie
mit ,Stor Stups” und ,Reiher Ralf”
die Oste erkunden. Dazu leihen Sie
das Oste-Natur-Navi aus. Dieser

Mini-Computer fir den Fahr- Kinder mit Oste-Natur-Navi

radlenker erkldrt automatisch spannende Erlebnispunkte am Weges-
rand in kurzen Audiobeitrigen. Die Bedienung ist einfach und wird
an der Ausleihstation erkldrt. Kinder bekommen ein eigenes Gerat,
von dem sich ,Stor Stups” und ,Reiher Ralf” melden. An besonderen
,Entdeckerpunkten” kénnen die Kleinen aufRerdem Punkte sammeln.

,Hoélzerner Roland” an der Oste bei Brobergen

Die Oste



Zum Abschluss der Radtour erhalten sie dafiir eine Uberraschung.

Der Fahrradrundkurs fithrt von Grapel mit seiner eiszeitlichen Wan-

derdiine nach Schonau. Im ,Pfeilkrautgraben” wachsen seltene

Wasserpflanzen und griine Frosche beobachten die Passanten. Die

,Pltte” Schonau ist ein Vogelparadies. Es handelt sich um einen

beim Deichbau entstandenen See mit Anschluss an die Oste. Grau-

und Kanadaginse, Brandenten, manchmal auch Fisch- oder Seead-

ler sind vom Ostedeich aus zu sehen. Beim Picknick an dieser Stelle

also auch ein Fernglas griff-
bereit halten! Vorbei am Rit-
terdenkmal ,Holzerner
Roland” geht es mit der
motorisierten Prahmfdhre in
Brobergen tiber die Oste. Auf
der anderen Osteseite fiihrt
die Tour durch das Moorhu-
fendorf Ostendorf, das der
Moorkommissar Findorff vor
tber 200 Jahren auf dem
ReiBbrett entworfen hatte.
Bei Grépel rufen wir dann
mit der Glocke den Fihr-
mann, um uns mit der
Prahmfihre tber den Fluss
zum Ausgangspunkt der Tour

ziehen zu lassen.
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Die

Tourtipps:

Von Frihling bis Herbst ist
die kleine Prahmfihrentour
mit dem Oste-Navi mog-
lich. Beachten Sie aber die
Fahrzeiten im Internet.
Oste-Natur-Navi und Fahr-
tberfahrten sind gebiihren-
pflichtig. Die Tour kann
auch in entgegengesetzter
Richtung befahren werden.
Es gibt ubrigens sechs
weitere Touren mit dem
Oste-Natur-Navi.

Internet:
www.plates-osteblick.de
www.stoer-stups.de
www.faehre-brobergen.de
www.geesthof.de
www.verein-
naturerlebnisse.de

Fiir die Kleinen: ,Stor Stups”
und ,Reiher Ralf” als Button.

Die Oste



Kranenburger Auen

Oste-Safari mit dem , Pittenhiipper”

* - i - _i_:“_‘

150 21

itten nennen die Menschen in Norddeutschland groRBe Teiche,

die beim Deichbau entstanden sind. An der Oste haben Sie die
einzigartige Gelegenheit, diese Natur-Paradiese vom Wasser aus zu
erkunden. Das Naturerlebnis-Boot , Plittenhtipper” macht es moglich.
Es startet zwischen Marz und Oktober vom 6ffentlichen Anleger in
Hechthausen aus. Am gegeniiberliegenden Ufer in Kranenburg ist zwi-
schen 2008 und 2010 eine besonders grolie Piitte entstanden. Hier
war der Deich vom Fluss zuriickverlegt worden, um bei Hochwasser
den Fluten mehr Raum zu geben. Auf Luftbildern ist gut zu erkennen,
wie sich zwischen der Oste und dem neuen Deich auf Kranenburger
Seite eine Auenlandschaft entwickelt hat, die so grols ist wie
30 FuBballfelder. Das Gewasser steht tiber Durchldsse mit dem Fluss

in Verbindung, so dass Fische aus der Oste in die entstandene Lagune

Fischadler jagen in den Kra-  schwimmen konnen.
nenburger Auen

Beobachtungshtitte bei Lau-
miihlen

Die Oste zwischen Kranenburg und Hechthausen nach der Riickdeichung.

Die Oste




Das ,Puttenhiipper“-Boot hat einen so geringen Tiefgang, dass es

beim taglichen Gezeiten-Hochwasser vorbei an Schilf und Schwanen-

blumen in das Gewdsser
gleiten kann. Aus Vogel-
schutzgriinden ist das
allerdings erst nach der
Brutzeit im Sommer mog-
lich. Aber auch in der
Ubrigen Zeit bietet eine
,Plttenhiipper”-Fahrt auf
der Oste herrliche Ein-
blicke in die neu entstan-
denen Feuchtgebiete.
Welch ein Erlebnis, wenn
tiber dem Boot ein Fisch-
adler kreist oder auf einer
Erle am Ufer ein exotisch
bunter Eisvogel auf Beute
lauert. Weil sich das Was-
ser an den flachen Stellen
der Putten im Frihling
sind

schnell erwéarmt,

diese Gewisser eine
ideale Kinderstube fiir
Fische, Frosche und Was-

serinsekten.

Miihle Caroline in Hechthausen.

Der ,Piittenhiipper” startet
zwischen Mérz und Oktober
am offentlichen Anleger in
Hechthausen-Klint. Buch-
ungen sind beim Freizeit-
und Campingpark Geesthof
moglich. Als Fahre fungiert
der ,Pittenhiipper” zwi-
schen Hechthausen-Klint
und Kranenburg ebenfalls

nach Anmeldung. Das Boot
kann bis zu 12 Passagiere
mit Fahrradern aufnehmen.

Der Geesthof ist auch
Ausleihstation fiir das Oste-
Natur-Navi. Hier starten Sie
zum Beispiel zur Ritter- oder
Kirchentour.

,Ferienpark Geesthof”
Am Ferienpark 1
21755 Hechthausen
Telefon 04774-512
info@geesthof.de

Die Oste
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ern. Und wer als Erwachsener mal richtig abschalten mdochte,

genielt beim Spaziergang oder Joggen das Rauschen des Windes
in den Baumen. Leider ist unsere Region zwischen Este und Oste mit
sieben Prozent Waldflache eine der waldarmsten in Niedersachsen
(landesweit 21 Prozent Waldanteil). Ursache dafiir ist der Raubbau ver-
gangener Zeiten: Seitdem Menschen auf der heutigen Stader Geest vor
8000 Jahren siedelten, nutzten sie den Wald die meiste Zeit ohne
Ricksicht auf die Zukunft. Die ,Waldverwistung” erreichte vor rund
250 Jahren ihren Hohepunkt. Baumlose Heideflaichen soweit das Auge
reichte, pragten zwischen 1750 und 1800 das Bild der Stader Geest. Als
die Alliierten sich nach dem zweiten Weltkrieg fiir erlittene Kriegsscha-
den mit Holz aus den Forsten der Stader Geest entschadigten, gab es
erneut Kahlschlage. Aufgeforstet wurde mit schnellwtichsigen Nadel-
baumen, obwohl eigentlich Buchen und Eichen die nattirliche Wald-
landschaft pragen wiirden. In weitgehend urspriinglicher Form erhalten
blieben nur einige Wilder, die sich im Mittelalter zum Beispiel in Obhut
von Klostern (Neukloster, Braken bei Harsefeld) befanden. Diese
,historisch alten Wailder” sind heute 6kologisch von besonderem Wert,
weil hier Pflanzen und Tiere dauerhaft tiberleben konnten.

E in Ausflug in den Wald zahlt fir Kinder zu den schonsten Abenteu-

Walder




Braken
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Urwald bei Harsefeld -

Der Brakengraben im Siiden
des Waldes

Fiihrungen:
Niedersachsisches Forstamt
Harsefeld

Telefon 04164-81930

H eute geht es in einen Urwald — ja den gibt es im Landkreis Stade,
auch wenn hier keine Affen oder Papageien zu Hause sind, son-
dern Schwarzstérche und Feuersalamander. Der 654 Hektar grofe
Braken stidlich von Harsefeld ist ein historisch alter Wald. Schatten
spendende Buchen wechseln sich mit lichten Zonen aus Eichen und
Hainbuchen ab. Weil der Braken Quellgebiet mehrerer Biche ist,
finden sich auch urige Auwaélder. Eine rund 100 Hektar groRe Flache
im Stiden des Gebiets tiberlassen die Forster des Landes Niedersach-
sen als Urwald vollkommen sich selbst. Bereits im Mittelalter achte-
ten die Benediktiner-Monche des benachbarten Klosters (1102 bis
1648) streng darauf, dass in den ,wilden Braken” hochstens so viel
Holz geschlagen wurde wie nachwichst. ,Nachhaltiges Wirtschaf-
ten” ist daftir der moderne Begriff. Weil im Braken immer Wald war,
ist er eine Oase fiir seltene Tiere, Pflanzen und Pilze geblieben, die in
jiingeren Forsten keine Heimat haben. Dazu gehort das Leberblim-
chen, das bis zu 300 Jahre alt werden kann. Seine Samen werden von

Schwarzstorch Feuersalamander

Walder



Ameisen verbreitet. Mit etwas
Glick konnen Spaziergdnger
einen Schwarzstorch tber den
Waldrand fliegen sehen. Er ist
viel scheuer als sein weiller Vet-
ter und zieht sich gerne in Wal-
der zurtick. Verborgen lebt

nachtaktiv der wie ein Harlekin

Stechpalme

gelb-schwarz gefarbte Feuersala-
mander. Uber 70 Vogel- und 700 Kaferarten sowie mehr als 300 Pflan-
zen-und ber 300 Pilzspezies beherbergt der Wald bei Harsefeld. Ein
unglaubliche Vielfalt! Heutzutage ist der Braken kein verbotener
,Bannwald” mehr wie zu Zeiten der Ménche. Aber das groBte natur-
nahe Laubwaldgebiet der Stader Geest steht er unter Naturschutz.
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Leberbliimchen

Tourtipp:

Der Braken ldsst sich am
besten mit dem Fahrrad
erkunden. Startpunkte sind
verschiedene Parkplitze am
Forstrand oder auch der
Bahnhof Harsefeld. Sehr
empfehlenswert ist die Infor-
mationskarte ,Naturwald
Braken”, die im Harsefelder
Rathaus und beim
Landkreis Stade
kostenlos erhalt-
lich ist und bei
beiden Einrich-
tungen auch im
Internet  zum
Herunterladen
zur Verfligung
steht.
www.landkreis-stade.de

[ SS—

Braken-Flyer beim Landkreis Stade
(Naturschutzamt oder Internet)
oder im Rathaus Harsefeld
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Uber 380 Pilzarten sind im

Neukloster Forst bereits
nachgewiesen worden, da-
runter 29 gefihrdete Arten.

Fiihrungen:

Spannende Erlebnisfiihrun-
gen (auch Kindergeburts-
tage) bietet das Team des
Waldpadagogikzentrums
Bremervorde (Forstamt Har-
sefeld) im Braken, Neuklos-
ter und Rustjer Forst an.
Telefon 04164-81930 und
im Internet
www.wpz-bremervoerde.de

| Ii\lé'uki:)ster foi*iﬁ

Wald'zum Wohlfiihlen
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Der Neukloster Forst bei Buxtehude ist einer der grofiten und
schonsten Buchenwailder zwischen Elbe und Weser. Am siid-
lichen Rand des Obstbaugebietes ,Altes Land” vor den Toren

Hamburgs gelegen, ist dieser Wald schon seit iber 100 Jahre ein

schones und gut zu erreichendes Ausflugsziel. 40 Kilometer Wander-

wege, teilweise Relikte aus dem Mittelalter, fihren unter anderem zur

,Hexentreppe” und zur ,Nonneneiche”, um die sich Legenden ran-

ken. Die Natur des historisch
alten Waldes mit seinen bis zu
200 Jahren alten Buchen- und
Eichen hat einen herausragen-
den okologischen Wert. Zwei
Bachtéler bereichern mit ihren
Erlen-Auen das Bild. Weil im
Neukloster Forst schon seit
Menschengedenken Wald war,
haben hier seltene Pflanzenar-
ten wie Waldmeister, Sumpfdot-
terblume und Milzkraut tber-
lebt. Schwarzspecht, Eisvogel,
Siebenschlifer und mehrere Fle-
dermausarten leben im Neu-
kloster Forst. Die unglaubliche
Zahl von 381 Pilz- sowie 358
Bluten- und Farnpflanzen hat
das Buxtehuder Ehepaar Fiebig

Walder

Eine von 60 Vogelarten: Schwarz-
spechte legen ihre Bruthohlen in iiber
ftinf Metern Hohe in Bdumen an, die
mindestens 80 Jahre alt sind.



hier bestimmt. Im Neukloster Forst ist tibrigens der ,LOWE” los. Zum

Gliick ist das nur die Abkiirzung fiir die ,Langfristige Okologische

Wald-Entwicklung”.

Nach diesem Programm bewirtschaften die

Niederséchsischen Landesforsten das 323 Hektar grol’e Gebiet. Die

Europédische Union hat
die Buchenwald-Land-
schaft bei Buxtehude
tibrigens mit dem Pri-
dikat ,Natura 2000“-
Gebiet als besonders
schitzenswert
Nicht nur die
Natur des Neukloster

aner-

kannt.

Forstes ist einen Besuch
wert. Viele Spuren der
Geschichte sind zu fin-
den: 73
bronzezeitliche Grab-

stein- und
hugel, die ,Pyramiden
und 13
sind zu

des Nordens”,
Kreuzsteine
entdecken. Kreuzsteine
markieren die Grenzen
des Forstes zwischen
Neukloster und Buxte-
hude vor 1750.

Esskastanien-Ernte an der ForststralSe.
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Kreuzstein im Forst

Tourtipps:

Ausgangspunkt unserer rund
zweistiindigen FuBwande-
rung ist der Parkplatz auf
dem Pfingstmarktplatz in
Neukloster. Dieser Platz ist
auch von der Bahnstation
Neukloster aus zu Ful8 zu
erreichen.

Sehr zu empfehlen ist die
Broschiire ,Der Neukloster
Forst”, die im Bux-
tehuder Stadthaus
und beim Land-
kreis Stade erhalt-
lich ist. Download
unter www.land-
kreis-stade.de

auch in franzosi-
scher Sprache.

..
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Im-_ bdhre?ii

Wald der Geheimnisse

Flederméause wie der GrolSe
Abendsegler nutzen den
Wald ,,Im Dohren” als Rast-
platz.

Tipp:

Mit Ultraschallrufen orten
Fledermduse im Flug ihre
Beute, zu der viele Nachtfal-
ter gehoren. Bat-Detektoren
machen die Ultraschallrufe
von Fledermiusen fiir den
Menschen horbar.
Bat-Detektoren sind ab etwa
70 Euro zum Beispiel im
Internet-Versand erhiltlich.
Wer sich mit den néchtli-
chen Jagern beschiftigen
mochte, bekommt von der
Okologisch-fledermaus-
kundlichen Arbeitsgemein-
schaft (OflAg) in Buxtehude
wertvolle Tipps.

(Adresse im Anhang)

inen kleinen, aber sehr geheimnisvollen Wald besuchen wir am
besten in der Dimmerung eines milden Sommerabends. Er liegt
auf einem Hiigel zwischen Bliedersdorf und Grundoldendorf. Schon
von weitem sind seine machtigen Buchen zu sehen. Einige sind tber
250 Jahre alt und stammen aus einer Zeit, als Norddeutschland durch
Verwistung der Walder eine weite, waldarme Heidelandschaft
geworden war. Aber warum lielen die Menschen ausgerechnet ,Im
Dohren” die Baume stehen? Vielleicht haben auch unsere Ahnen
schon die magische Ausstrahlung dieses Fleckchens Erde erlebt, die
heute noch auf uns wirkt.
Wer dieses Wildchen besucht, glaubt in eine grolse Sdulenhalle ein-
zutreten, die von einem Blitterdach tiberdeckt ist. Angenehm kiihl ist
es hier selbst an heiRen Sommertagen. Bei Sturm aber knackt und
rauscht es unheimlich in dieser Halle aus Stimmen und Asten. Erst

Die Steingraber von Grundoldendorf sind élter als die Pyramiden von Gizeh.

Walder




wer die ,Halle aus Baumen” betritt, entdeckt die beeindruckenden
Gebilde, die Menschen vor Tausenden von Jahren geschaffen haben.
Steinzeitmenschen haben hier ihre Verstorbenen in Steinkammern
bestattet. Die Einfassungen der vier groBen ,Hiinenbetten” sind noch
weitgehend erhalten. Das erste Hiinenbett ist mit 51 Metern das
ldngste. Seine Einfassung besteht aus 75 Findlingen. Mit 5500 Jahren
sind die Hiinengraber alter als die grolen Pyramiden im dgyptischen
Gizeh oder die Steinkreise im englischen Stonehenge.

Wenn die Sonne tber dieser vorgeschichtlichen Totenstatte untergeht,
konnen wir an milden Sommerabenden Fledermiuse beobachten.
Obwohl der Wald ,Im Dohren” mit 5 Hektar nur so gro wie sechs
FuBballfelder ist, haben Spezialisten hier fiinf Fledermausarten nach-
gewiesen. Das sind ebenso viele Arten wie in der gesamten Stadt Stade
leben. Kleine Wilder wie ,Im Dohren” dienen wandernden Fleder-
mausen als Rastplatz. Sogar Wasserfledermiuse, die ihre Beute tiber
Teichen fangen, sind ,Im Dohren” beobachtet worden, obwohl es hier
keinen Teich gibt. Der alte Buchenwald ,Im Dohren” liegt in einem
Landschaftsschutzgebiet
von rund 50 Hektar GroRe.
Der Landkreis Stade als
Naturschutzbehorde achtet
darauf, dass der Altholzbe-
stand

Gnrsdold gsdon!

und auch tote
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Stimme als Lebensraum fiir

verschiedene Tierarten

erhalten bleiben.

Tote Stimme sind Lebens-
rdume.

Routentipp:

Das Waldgebiet ,Im Doh-
ren” liegt an der Dohren-
stralle, die Grundoldendorf
und Bliedersdorf direkt ver-
bindet. Von der Kreuzung
L 130 (Apensen-Nottensdorf)
/K 26 (Neukloster-Harsefeld)
in Grundoldendorf aus geht
es zunidchst auf der K 26 in
Richtung Harsefeld. Die
Dohrenstralle ist die erste
Abzweigung rechts. Das
Waldstiick liegt ungefahr 250
Meter von der K 26 entfernt
oberhalb von Grundolden-
dorf.
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Der Hochmoor-Perlmutter-
falter ist sehr selten und lebt
in den Riistjer Schlattmoo-
ren und dem benachbarten
Feerner Moor.

Ornithologen haben im
Riistjer Forst den Uhu
beobachtet. Die grolSte hei-
mische Eulenart hat eine
Fliigelspannweite von 1,6
Metern.

s duftet nach Baumharz, die warmen Strahlen der Frithlingssonne
lassen den Waldboden dampfen und in den Baumkronen wispern
die Tannenmeisen. Was sich im Ristjer Forst zwischen Fredenbeck,
Horneburg und Stade alles verbirgt, erleben wir bei einer spannenden
Erlebnisfiihrung mit einer Waldpadagogin des Forstamtes Harsefeld.
630 Hektar des insgesamt 2300 Hektar grollen Landschaftsschutz-
gebiets Ristjer Forst gehoren namlich dem Land Niedersachsen.
Auffillig sind die vielen hohen Nadelbdume in diesem Wald. Alte
Buchen und Eichen, die von Natur hier stehen miissten, sind in der
Minderheit. Der Grund: Nach dem zweiten Weltkrieg war der Riistjer
Forst von den britischen Besatzern riicksichtlos abgeholzt worden —als
Ersatz fir erlittene Kriegsschiaden. Die Wiederaufforstung erfolgte mit
schnell wachsenden Nadelholzern wie Fichten und Japanlarchen. Sie
sind als ,Monokultur” empfindlich gegen Sturm, Schneebruch und
Schadinsekten. Dennoch gelten Nadelbiaume wie die tiber 100 Jahre
alten Douglasien als ,Schatzkammer” des Forstes, wie wir bei der
Waldfiihrung erfahren. Diese Nadelbdume haben einen Stammdurch-
messer von (ber einem
Meter und erzielen auf
dem Holzmarkt gute
Preise. Auf Dauer soll der
Ristjer Forst wieder ein
Laub-
und Nadelgeholzen wer-

Mischwald aus

den, in dem moglichst

Waldumbau im Riistjer Forst.

viele verschiedene Tier-

Walder



und Pflanzenarten leben. Die Forster pflanzen deshalb wieder Buchen

und Eichen an, wie wir an vielen Stellen im Rustjer Forst erkennen kon-

nen. Einige groRe Biume sind abgestorben, diirfen aber stehen bleiben.

Im Totholz zimmern zum Beispiel Schwarzspechte ihre Hohlen. Eine

Besonderheit im Rdstjer
Forst sind die geheimnis-
vollen Schlattmoore. 23
solcher ,Mini-Moore” gibt
es in diesem Wald, die
meisten nur so grof wie
zwei Fulballfelder. Sie
sind vor 1000 bis 6000
Jahren an Stellen entstan-
den, an denen es keinen
Wald gab und der Wind
Mulden in Sand
blasen konnte. Auf dem

den

wasserundurchldssigen

Untergrund dieser Kuhlen
spater  Torf-
moose. Heute sind die

wuchsen
Schlattmoore Lebens-
raume fur seltene Tier- und
Pflanzenarten, darunter
der Hochmoor-Perlmutter-

falter.

Eine Besonderheit im Riistjer Forst sind die
Schlattmoore.
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Fiihrungen:

Spannende Erlebnisfiihrun-
gen (auch Kindergeburts-
tage) bietet das Team des
Waldpadagogikzentrums
Bremervorde (Forstamt Har-
sefeld) im Braken, Neuklos-
ter und Rustjer Forst an.
Telefon 04164-81930 und
im Internet
www.wpz-bremervoerde.de

Tourtipp:

Wer den Rustjer Forst in sei-
ner Vielfalt zu FuBR oder per
Rad erkunden mochte, star-
tet vom Parkplatz in Hohe
des Milchbockwegs an der
K 44 (Helmste-Horneburg).
Vom Milchbockweg kom-
mend geht es tiber den Alten
Marktweg  (Higelgraber)
und Ristjer Weg (Abstecher
zum Blockhaus) durch den
nordlichen Teil des Forstes
wieder zum Parkplatz. Zu
Full dauert diese Rundtour
etwa zwei Stunden.
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Wie gut ein Reh mit seinen
grolsen Lauschern hért, kon-
nen Kinder im Deinster
Wald ausprobieren.

Buchtipp:

Der beriihmte Verhaltensfor-
scher Konrad Lorenz hat in
seinem Buch ,Er redete mit
dem Vieh, den Vogeln und
den Fischen” auch das
Leben der Dohlen unterhalt-
sam und informativ

beschrieben. Das sehr emp-
fehlenswerte dtv-Taschen-
buch fiir die ganze Familie
istim Buchhandel erhaltlich.

er mit Kindern einen spannenden Ausflug machen mochte,

kann den Wald-Wild-Erlebnispfad im Deinster Schranken-
wald erkunden. Auf dem gut 1,5 Hektar groen Gelinde konnen

Kinder an neun Stationen spielerisch lernen, was es mit der Natur des
Waldes auf sich hat. Dass die Hohltaube nicht hohl und der Hirsch
nicht das mannliche Reh ist und was Hasen von Kaninchen unter-

scheidet sowie vieles mehr erfahren die Kinder — und auch die

Erwachsenen diirften noch einiges dazulernen. Damit den kleinen

Besuchern nicht langweilig wird, kbnnen sie in einen eigens fir sie

eingerichteten ,Fuchsbau” kriechen, auf einen Hochsitz klettern und

von dort aus Wiese und Miihlen-
bach tiberblicken.

Im Jahre 2012 ist der Wald-Wild-
Erlebnis-Pfad 20 Jahre alt gewor-
den. Jager des Hegerings Ohren-
sen und der Stader Naturerleb-
nis-Verein hatten ihn 1992 ins
Leben gerufen und seitdem duirf-
ten rund 17.000 Kinder allein
am ,Lernort Natur” teilgenom-
men haben. Jedes Jahr im Mai
laden die Jager dazu Viertklassler
von Grundschulen ein. Auch
Kindergartengruppen besuchen
gerne den Schrankenwald und
Geburtstagsfeiern bringen auf

Walder

Wie alt war dieser Baum? Waldpad-
agogin Birte Schmetjen erkldrt im
Deinster Wald die Natur.




dem Wald-Wild-Erlebnispfad
besonderen Spals. Auch fir
einen ruhigen Spaziergang
eignet sich der Schranken-
wald in Deinste. Das ein-
drucksvolle Geholz gehort
zum Gut Deinster Mihle und
ist bereits auf der Karte der

Abenteurlich: ,,Fuchsbau” fiir Kinder

Kurhannoverschen Landesaufnahme von 1764 zu erkennen. Es

handelt sich also um einen historisch alten Wald, von denen es im

Landkreis Stade nur noch wenige gibt. Stattliche Buchen, Eichen

und Nadelgeholze prigen das

Bild. In den Kronen der Biume

machen sich Dohlen und der Schwarzspecht laut bemerkbar. Im

Frihjahr schallen die exotisch
klingenden Gesdange der Hohl-
taube (,uh-wuh”) und des Klei-
bers durch den Wald. Dohlen
und Hohltauben streiten dann
nicht nur um die Naturhohlen in
den Baumen, sondern auch um
die Nistkasten, die Naturfreunde
hier eigentlich fiir die Hohltau-
ben aufgehangt haben.

Der Schrankenwald ist Teil des
153 Hektar grolen Naturschutz-
gebietes , Deinster Mithlenbach”.
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Walder

Tourtipp:

Ausgangspunkt des Wald-
Wild-Erlebnispfades in Dein-
ste ist das Restaurant Eysten
des Gutes Deinster Miihle an
der Kreisstralte 1. Der rund
ein Kilometer lange Rund-
weg ist ausgeschildert, am
Eingang steht eine Uber-
sichtstafel.

Fiihrungen:

Spannende Erlebnisfiihrun-
gen (auch Kindergeburts-
tage) bietet die Waldpada-
gogin Birte Schmetjen an
(Anfragen unter schmet-
jen@feelwood.org).
Schulklassen kénnen sich
auch fiir den ,Lernort Natur”
anmelden, den Jdger des
Hegerings Ohrensen einmal
im Jahr veranstalten.
www.jaegerschaft-stade.de
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ie Taler der Flisse Este, Aue, Schwinge und Oste haben sich

tiber zehntausende von Jahren in die eiszeitlichen Sande der

Stader Geest eingeschnitten. [hnen flieBen im Landkreis Stade
18 Bache zu. Fluss- und Bachtéler bereichern das Landschaftsbild im
Landkreis Stade enorm und sind abwechslungsreiche Ausflugsziele. Wo
sie noch nicht intensiv landwirtschaftlich genutzt werden, weisen die
Auenbereiche feuchte Wiesen, Stiimpfe und Moore auf. Europdische
Bedeutung (,FFH-Gebiet”) haben die Flusstiler im Landkreis Stade als
Ruckzugsgebiet fur seltene Tierarten wie Fischotter und Eisvogel. Auch
die Pflanzenwelt ist noch voller Schitze: Orchideen wie das Breitblatt-
rige Knabenkraut wachsen auf Wiesen und an Bachrandern leuchten im
Friihling die Bliiten des Madestil.
Erhebliche Anstrengungen des Natur- und Gewdsserschutzes sind aller-
dings weiterhin nétig. Pufferzonen mit Rohricht und Erlen an den Ufern
konnen verhindern, dass tibermifRig Nahrstoffe ins Wasser gelangen.
Sandeintrdge in Bdche und Flusse durch Erosion von Ackerflichen
beeintrachtigen das Leben am Gewassergrund. Die Wege der Wander-
fische Lachs, Forelle und Neunauge sind stellenweise noch durch Bau-
werke versperrt.
Dieses Kapitel widmet sich dem Oberlauf von Este, Aue (sie heilt im
Unterlauf Liihe) und Schwinge. Alle Flisse flieBen mit ihrem Unterlauf
durch die Marsch des Alten oder Kehdinger Landes und miinden in die
Elbe.
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Auetal

Am Fluss mit den zwei Namen

Der Eisvogel ist das Symbol-
tier des Auetals. Trotz seiner
Farbenpracht ist er schwer
zu erkennen. Ein Eisvogel ist
so lang wie die Hand eines
Erwachsenen und féllt auf,
wenn er mit seinem lauten
und scharfen Ruf ,zi-it”
flach (iber das Wasser fliegt.
Er taucht meist von einer
Sitzwarte aus nach Fischen.

Der Fuchs ist im Landkreis
Stade allgegenwirtig, die
Bestinde sind stabil. Trotz-
dem kommt es recht selten
vor, dass wir Meister Rei-
neke beobachten kénnen.

D ie 32 Kilometer lange Aue entspringt bei Ahlerstedt-Klethen und
mundet bei Griinendeich im Alten Land in die Elbe. Allerdings
wechselt der Fluss zwolf Kilometer vor der Miindung bei Horneburg
den Namen und heiflt im Unterlauf Lithe. Unser Ausflug fiihrt ins herr-
liche Auetal bei Harsefeld. Allgemein werden als ,Auen” Flussnieder-
ungen bezeichnet, in denen der Wasserstand im Laufe des Jahres stark
schwankt. Das hat eine Vielzahl verschiedener Lebensraume zur
Folge: Rohrichte, Simpfe und Feuchtwiesen, Inseln, Quellen-Biotope
und Erlen-Geholze. Noch abwechslungsreicher wird die Aue zwi-
schen Horneburg und Harsefeld dadurch, dass sie unter dem Einfluss
von Ebbe und Flut steht. Brakengraben, Steinbeck und Tiefenbach
bringen als Bache noch mehr Dynamik in die Auenlandschaft. So viel
Abwechslung der Lebensraume bedeutet auch eine reiche Fauna:
Mindestens acht Saugetier-, zwolf Vogel- und 20 Insektenarten, die

laut Roter Liste gefdhrdet sind, kommen an der Aue vor. Fischadler

e

Das Auetal im Bereich des beschriebenen Rundweges.

Flusstaler




und Pirol, Eisvogel und Bekassine, Schwarzstorch und Kranich geho-

ren dazu. Ringelnattern, die heimischen Wasserschlangen, sind zu

beobachten und unter Wasser tummeln sich sogar Lachse. Auch die

Pflanzenwelt ist sehens-
wert: Der Blutweiderich ist
ein wichtiger Nektarspen-
der des Feuchtgebiets und
Orchideen
Gefleckte
sind in moorigen Berei-
chen zu finden. 755 Hek-

tar des Auetals stehen

wie das

Knabenkraut

unter Naturschutz und

gehoren zum europdi-
schen Schutzgebiet-Netz
,Natura 2000”. Ziel der
Naturschutzbehorde des
Landkreises Stade ist es,
dass das Auetal wieder zu
einem Stiick Wildnis wird,
in das auch der Fischotter
Als  Uber-

schwemmungsgebiet hat

zurtickkehrt.

das Flusstal eine wichtige
Funktion beim Hochwas-
serschutz.

Der hiibsche Blutweiderich bevorzugt
feuchte Standorte und ist an der Aue hiufig
zu finden.

Ein schoner ruhiger Platz an
der Aue.

Tourtipp:

Der zwei Kilometer lange
Auetal-Pfad bei Harsefeld
zeigt das Naturschutzgebiet
von seiner schonsten Seite.
Zwei Briicken und Holz-
stege verbinden Wege an
beiden Seiten des Flusses.
Zehn Tafeln informieren
tber die Entstehung der
Landschaft und ihre Lebens-
raume. Ausgangspunkt ist
der Parkplatz am Ehrenberg-
Friedhof in Harsefeld.

Flusstiler
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Schwinget '

Ein Fluss umai_ﬁ't-die*—‘Sﬁtlt:Sta‘de —

Die Gebénderte Prachtli-
belle ist an der Schwinge
héufig zu beobachten. Das
Bild zeigt ein Mannchen mit
seiner typisch dunkelblauen
Fdrbung.  Auffallig  sind
Prachtlibellen aufgrund ihres
gaukelnden Fluges, der an
einen Schmetterling erinnert.

Der renaturierte Fredenbe-
cker Miihlenbach ist einer
von neun Nebenbéchen der
Schwinge.

— i
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Die knapp 29 Kilometer lange Schwinge, die bei Mulsum ent-
springt und bei Stadersand in die Elbe miindet, macht ihrem
Namen alle Ehre. Begrenzt von der bis bis zu 20 Meter hohen Geest
flielt dieses Gewdsser in groen Schleifen auf Stade zu. Schon im
Mittelalter bezogen die Stader die Schwinge als ,Burggraben” in die
Stadtbefestigung ein. Erst unterhalb der Stadt ist der Fluss begradigt
und eingedeicht. Die weite, offene Landschaft im Schwingetal nut-
zen Landwirte traditionell als Griinland. Oberhalb der eigentlichen
Flussniederung bestimmt auf den Geesthingen seit einigen Jahren
aber zunehmend der Maisanbau das Bild.

Kaum eine Landschaft im Landkreis Stade steht seit Jahrzehnten so im
Brennpunkt verschiedener Interessen wie das Schwingetal. Fir viele
Landwirtsfamilien hdngt die Existenz von der intensiven Nutzung
ihrer Flachen ab. Das Schwingetal ist andererseits ein beliebtes Aus-
flugsgebiet. Aufgrund der Artenvielfalt hat das Schwingetal aullerdem

okologisch europaweite Bedeutung. Das tiber 3000 Hektar grolle

Stérche sammeln sich im Schwingetal zum Abflug

Flusstaler




Landschaftsschutzgebiet beherbergt tiber 300 Tier- und Pflanzenar-

ten. Viele dieser Arten tberleben in Biotopen, die landwirtschaftlich

nicht interessant sind: Rohrichte, Erlenbriiche, nasse Wiesen und

Restbestande von Hecken. Wer an einen stillen Friihlingsmorgen in

Mulsum, Hagen oder Wiepenkathen ein Spaziergang an der

Schwinge macht, kann
mit etwas Gluck den
Pirol in einem Pappelbe-
stand entdecken. Seinen
der
Vogel dem auffilligen

Namen verdankt

Ruf. Viele Vogelarten wie
Eisvogel, Wachtelkonig,
Baumfalke und Rebhuhn
kommen vor, sind aber
sehr selten geworden.
Mehr als 40 Fischarten
leben in der Schwinge.
31 Libellenarten wiesen
Insektenforscher nach,
unter anderem an den
Altarmen des Flusses.
Zu den
Pflanzenarten  zahlen
Fieberklee und Teich-
mummel.

besonderen

-

Das Schwingetal wird traditionell als Griin-
land genutzt.
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Wildschweine, von den
Jagern Schwarzwild  ge-
nannt, breiten sich immer
mehr aus. Zuletzt sind die
Marschen und Moore Keh-
dingens besiedelt worden.
Gerne halten sich die Tiere
in Maisfeldern auf.

Tourtipp:

Der Charme der Schwinge-
landschaft ist stadtnah zu
erleben. Unser Routenvor-
schlag verlauft durch die
Schwingewiesen und um
den Horstsee herum. Bei
diesem Gewdsser handelt es
sich um die Lehmkuhle
einer Ziegelei, deren Betrieb
1921 eingestellt worden ist.
Die Senke fillte sich
anschlieBend mit Oberfli-
chenwasser.
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Das Estetal bei Nindorf
gehort zum Revier des
Rotmilans. Er ernihrt sich
von toten Kaninchen ebenso
wie von Mdéwen, Mausen
oder Regenwtirmern.

Kalmus, eine Heilpflanze
aus dem Orient.

ie knapp 45 Kilometer
lange Este (plattdeutsch
,Eest”) entspringt bei Winter-
moor in der nordlichen Liine-
burger Heide und miindet

bei Hamburg-Cranz in die w 2
- =

Elbe. Wer oberhalb von Bux- )

. . ] Der abwechslungsreiche Estewanderweg
tehude zwischen Moisburg i iiber Wald- und Feldwege, vorbei
und Heimbruch einen Aus- an versteckten Teichen aber auch iiber

flug an die Este macht, findet Abschnitte mit Panoramablick.

einen gut finf Meter breiten Fluss mit klarem Wasser und sandigem
Grund in einer zauberhaften Umgebung vor. Uberwiegend ist die Este
hier naturnah erhalten, streckenweise aber auch begradigt. Zwar ist
die Landschaft um die Este teilweise intensiv als Griinland, Acker,
Nadelforst oder fiir Fischteiche genutzt, doch bei einer Wanderung im
Frithsommer leuchten auf Wiesen, die kaum genutzt werden, Sumpf-

Jwi 3 TN

Flusstaler




dotterblumen und Kuckuckslichtnelken. Die Buxtehuder Botanikerin

Irmgard Fiebig nennt das Estetal wegen seiner Artenvielfalt ,besonders

wertvoll”. In einigen Gewdissern ist der Wasserschlauch heimisch,

eine insektenfangende Pflanze. Orchideen wie die Breitblattrige

Sumpfwurz wachsen am Estetal-Wanderweg bei Nindorf. An den dor-

tigen Fischteichen wichst Kalmus, eine im 16. Jahrhundert bei uns aus

Konstantinopel eingefiihrte Heilpflanze. Fir Pflanzenfreunde interes-

sant sind auf den Estewiesen
die zahlreichen Seggenar-
ten, Schwarze Teufelskralle
und schone Gagelstrauch-
Bestinde. Auch eine reiche
Fauna ist an der Este zu
finden: Seltene Schmetter-
linge und Vogel fallen am
Wegesrand auf. Bei Nin-
dorf briitet der Rotmilan.
Das ist ein groler, bunter
Greifvogel mit Gabel-
schwanz, der sich elegant
in der Luft bewegt. Selten
sind Nachtigall und Pirol
geworden, die mit ihrem
Gesang der Este-Landschaft
einen besonderen Zauber
geben.

53.440557 N
9.664038 E

Diese gelben Pfeile weisen
den Weg

Tourtipp:
Der vom Heimatverein
Buxtehude vorgeschlagene
Este-Wanderweg zwischen
Ottensen und Moisburg bie-
tet einen hervorragenden Ein-
blick in Natur, Geschichte
und aktuelle Nutzung dieser
Landschaft. Der Ausgangs-
punkt fir die elf Kilometer
lange Tour liegt an

der Kreisstralle 52 " St
gegeniber der | o
alten Sandgrube
Ottensen.

e

Flyer unter
www.heimatverein-buxtehude.de

Flusstiler
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it 65 Metern Hohe ist der Litberg bei Sauensiek die hochste
Erhebung im Landkreis Stade. Ebenso wie der Mathematiker
Carl Friedrich Gaul8 bei der Vermessung des Konigreichs
Hannover im Jahre 1821 haben wir von hier aus einen wunderbaren
Uberblick tiber die hiigelige Stader Geest. Kaum zu glauben, dass
,Geest” vom niederdeutschen ,giist” abgeleitet wird, was ,unfruchtbar”
bedeutet. Denn vor uns liegt eine vielféltig genutzte Kulturlandschaft mit
Bauernhofen und Ortschaften, Wiesen, Weiden und Wildern. Das aber
war nicht immer so. Vor 250 Jahren war die Geest iberwiegend eine
weite, baumlose Landschaft mit sandigen, ausgelaugten Boden.

Doch der Reihe nach: Fast der gesamte Stiden des Landkreises ware ein
groler Eichen- und Buchenwald, wenn es nur nach der Natur ginge. Vor
rund 3000 Jahren begann der Mensch aber, die Wélder zu besiedeln und
in Acker- und Weideland umzuwandeln. Spatestens im Mittelalter kam
dann die 6kologische Katastrophe: Dem zunehmenden Bedarf an Feuer-
und Bauholz fielen ganze Wilder zum Opfer. Ausnahmen bildeten die
Bannwalder der Kloster Harsefeld und Neukloster. Riicksichtslos trieben
die Geestbewohner Schweine, Rinder, Schafe und Ziegen ins Gebiet,
bis es fast vollig baumlos war. Die ,Waldverwiistung” hatte ihren Hohe-
punkt zwischen Mittelalter und 19. Jahrhundert. Nur besonders
angepasste Pflanzen, die den Weidetieren durch Wachstum oder Wehr-
haftigkeit widerstehen konnten, haben tberlebt. Dazu zdhlen die
Besenheide und verschiedene Ginsterarten. Auch Tierarten der offenen
Sandlandschaft wie Sandlaufkdfer und Heidelerche breiteten sich aus
und sind heute noch in den verbliebenen Heidefldchen zu finden. Die
Heide ist auf der Stader Geest also eine vom Menschen geschaffene
Landschaft, die nur durch Beweidung mit Schafen erhalten bleibt. Erst
die moderne Landwirtschaft hatte seit Ende des 19. Jahrhunderts mit
Mineraldiinger und Maschinen die Moglichkeit, die durch Ubernutzung
ausgelaugten Heideboden wieder fiir die Nahrungsproduktion zu
erschlieRen.



Barger Heide "

Schnucken gegen Traubenkirsche und Birken

Die htibschen Schwarzkehl-
chen sitzen gerne auf Spit-
zen von Weidepfihlen oder
Biischen in der offenen
Landschatt.

15990 + OpIoH

Maschinell werden Pflanzen
und Oberboden abgeplaggt,
um bessere Voraussetzun-
gen fiir die Besenheide zu
schaffen.

Heidegebiete auf der Stader Geest sind ,Paradiese aus Men-
schenhand”, deren offene Landschaft nur mit tierischer Hilfe
erhalten bleibt. Davon kénnen wir uns bei einem Besuch in der
Barger Heide tiberzeugen: Die Herde ,Weiler Hornloser Heidschnu-
cken”, eine vom Aussterben bedrohte Haustierrasse, ist im Gebiet
unterwegs, um unerwiinschte Baume kurz zu halten. Die hungrigen
Mauler verhindern, dass Amerikanische Traubenkirsche oder auch
Birken die Besenheide verdringen. Die Stadt Stade als Eigentiimerin
der Heide hat aullerdem damit begonnen, im Winter mit Maschinen-
einsatz tberalterte Heide und die nihrstoffreiche Bodenoberflache
abzufahren. ,Plaggen” nannten das schon frither die Moor- und
Heidebauern. Sie nutzten das Material als Einstreu oder wie heute
zum Dingen. Zwar ist nach dem Plaggen zunichst nur eine graue
Bodenoberflache zu sehen. Doch darunter regt sich auf Dauer neues
Leben in Form keimender Besenheide.

Offene Sand- und Heidebereiche sind Voraussetzung dafiir, dass typi-
sche Tier- und Pflanzenarten erhalten bleiben. Dazu zihlt in Barge
zum Beispiel die Heidekraut-Bunteule, ein Schmetterling. Insgesamt
kamen vor einigen Jah-
ren in der Barger Heide
150 Nachtfalterarten
vor. Zu den 145 Bliten-
pflanzenarten zahlt die
Heidenelke. Auch sel-

tene Heuschrecken und

Nur scheinbar bliiht hier die Heide: Weiden-
Vogel wie Rebhuhn, réschen haben sich die Barger Heide erobert.
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Heidelerche und im Randbereich zum Schwingetal das Schwarz-

kehlchen sind zu beobachten.

Die Barger Heide war urspriinglich eine eiszeitliche Diinenland-

schaft, die nach der Zeitenwende zunidchst mit Laubbiumen

bewaldet war. Doch auch die Kartographen der Kurhannoverschen

Landesaufnahme zeich-
1765
wieder eine zerkliiftete
Heidelandschaft auf das
Papier, die zwischen den
heutigen Stader Stadttei-
len Thun, Barge und Horst

neten im Jahre

lag. Im 19. Jahrhundert
dann nutzten Bauern die
Barger Heide teils als
Acker. 1871 begann die
Reichswehr in der Heide
mit Manévern und noch
zu Zeiten der Bundeswehr
war hier ein militarischer
Ubungsplatz. 1980 kaufte
die Stadt Stade das Ge-
lande vom Bund auf, um
es im Sinne des Natur-
schutzes und der Erho-
lung zu entwickeln.

Heidschnucken verhindern den Aufwuchs
unerwiinschter Gehélze, wie die Weide
rechts beweist.
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Heidekraut-Bunteule

Tourtipps:

Ein Wegnetz erlaubt in der
Barger Heide verschieden
lange Wanderungen zu
jeder Jahreszeit. Das Gebiet
ist von Stade aus gut mit
dem Fahrrad zu erreichen.
Informationstafeln  stehen
am Rande des Gebiets.
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Goldbecker Heide

Hugelgraber zwﬁchen Heidebliiten
L Al i

D ie Goldbecker Heide ist eine Landschaft voller Geheimnisse und
Geschichten. Das spiren wir bei einem Besuch in dieser
Naturoase. Schon vor 5000 Jahren haben Steinzeitmenschen hier ihre
Toten begraben und bis in die Eisenzeit (700 vor Christus) legten die
Menschen mindestens 150 Grabhiigel an. Archdologen forderten spa-
ter Schatze wie Dolchklingen und Schmucknadeln aus Bronze zu

Der Neuntoter jagt von Tage, sofern ihnen nicht Grabrduber zuvorgekommen waren. ,Feuer-

einem Ansitz aus Kifer und  kreise” und ,Totenhduser” unserer steinzeitlichen Vorfahren sind
andere grolRe Insekten, aber
auch Mdéuse, Amphibien .
und Eidechsen. Seine Beute  ten. Und mit etwas Fantasie konnen wir die Wolb-Acker erkennen,
spieBt er oft auf Dornen auf,  auf denen die Menschen im Mittelalter Roggen, Hafer, Hirse und Hanf
um sich einen Vorrat anzule-
gen.

heute nicht mehr zu finden, doch die Halfte der Grabhiigel ist erhal-

15990 + OpIoH

angebaut haben.
Die Goldbecker Heide ist mit 7,5 Hektar so grols wie zehn Fullball-
felder und damit das groBte Trockenheide-Gebiet im Landkreis
Stade. Sie ist ein
kleines  Abbild
der Heideland-
schaft, die bis ins
19. Jahrhundert
die Stader Geest
gepragt hat. Seit
1948 ist die
Goldbecker Hei-
de Landschafts-

schutzgebiet 70 Hiigelgréber sind in der kleinen Goldbecker Heide
und hier stehen erhalten. Die éltesten sind 5000 Jahre alt.
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Wacholder-Bdume in freier Natur gibt es im
Landkreis Stade nur in der Goldbecker Heide.

die einzigen
Wacholderbdume
des Landkreises
Stade in freier
Natur. Wer genau
hinschaut, ent-
deckt eine reiche
Fauna und Flora.
Allein 250 Wild-
bienen- und Wes-
penarten hat die
Biologin Barbara

Drewes in der Goldbecker Heide nachgewiesen. Viele von ihnen

leuchten in exotischen Farben. Neben Besen- und Glockenheide fal-
len vier Ginsterarten auf. Mit ihren Stacheln haben sie sich friiher

gegen die gierigen Mauler der
Wildziegen gewehrt. Insgesamt
beherbergt die Goldbecker Heide
120 Pflanzenarten. Vogelfreunde
konnen Neuntoter, Baumpieper,
Uhu und verschiedene Spechte
beobachten. Oder Sie verweilen
einfach einmal am Rand der
Heide und genieRen den Blick
tber die fritheren Sandgruben, die
heute grolle Teiche sind.

Heide

Aus der Besenheide sind
frither Besen gebunden wor-
den.

Tourtipp:

Eine genau Karte mit Lage
der Grabhtigel und Wolb-
Acker sowie mit vielen
Informationen zur Natur der
Goldbecker Heide sind
beim Naturschutzamt des

Heide + Geest

o Landkreises Stade und im
Internet unter
L www.landkreis-stade.de
in  deutscher,
franzésischer i
g | und polnischer
Sprache erhilt-
' lich.
i) =
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Geschichte der Stader Geest zum Anfassen‘

Die Findlinge der Stader
Geest kamen in der Eiszeit
hauptsdchlich aus dem
nérdlichen Ostseeraum.

u einer spannenden Zeitreise ladt der ,Garten der Steine” in

Harsefeld ein. Denn, was der Boden der Stader Geest zu bieten
hat, ist mehr als nur der Sand, den die schmelzenden Gletscher der
Saale-Eiszeit hier zuricklieRen. Uber 100.000 Jahre ist das her.
Damals schoben sich die Eismassen aus Skandinavien in Richtung
Stiden. Aus Schweden und Finnland brachten die Gletscher Felsbro-
cken mit, die wir heute ,Findlinge” nennen. Uber 170 solcher Find-
linge sind im Garten der Steine zu sehen. Sie haben unterschiedliche
Farben und Oberflichen. Das konnen alle Kinder feststellen, die ein-
mal auf einen Findling klettern. Denn das ist im Harsefelder Steingar-
ten ausdriicklich erlaubt. Wie schon Steine aus dem Boden der Sta-
der Geest sein konnen, wenn ihr Oberfliche geschliffen wird, ist

auch zu sehen und zu fihlen.

., e,
Auch fiir die jingsten Giste hat der Garten der Steine als ,Kletterpark”
einiges zu bieten.



Ganz schon gestaunt haben Lkw-Fahrer, die aus Sandgruben und
von der Autobahn-Baustelle in Stade Granitsteine zum Ausstellungs-

gelande in Harsefeld
transportierten. Einige
Steine gingen den
Mannern nur bis zur
Schulter, waren aber
mit 20 Tonnen genau-
so schwer wie ihr Last-
wagen. Schautafeln an
zwolf Stationen erkla-
ren in Harsefeld, wie
verschiedene Gesteine
entstehen, wie sie vom
Menschen seit 8000
Jahren genutzt werden
und was es mit dem
,weillen Gold” unter
der Stader Geest auf
sich hat. Die Informa-
tionen sind fir Spa-
ziergdnger, die nicht
tief ins Thema einstei-
gen wollen, ebenso
interessant  wie fur
Hobby-Geologen.

AR R
Informationspfad im Garten der Steine
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Garten der Steine
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Gesteine bilden sich, wenn
glutfliissiges Magma aus
derm Erdinneren an der
Oberfliche abkiihlt. Auch
Millionen Jahre alte Meers-
ablagerungen koénnen sich
in so genanntes Sedimentge-
stein umwandeln.

Tourtipp:

Ein Besuch im ,Garten der
Steine” an der StraRe ,im
Butendiek” in Harsefeld l4sst
sich mit einer Wanderung
durchs Auetal verbinden.
Der Garten der Steine ist
ganzjahrig geoffnet.

Informationen:
Stadtmarketing  Harsefeld
Telefon 04164-887132
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ehoren Parks in ein Naturwanderbuch? Schlielich handelt es
sich um ,Griinanlagen”, die vom Menschen geplant und
gestaltet werden. Sie sollen das Stadtbild verschénern und der
Erholung der Stadter dienen. Im Landkreis Stade haben wir das Gliick,
naturnahe Parkanlagen zu besitzen, die mehr zu bieten haben als nur
kurz geschorenen Rasen, Blumenrabatten und Trimm-Dich-Pfade. Als
historisch gewachsene Parks liegen sie meist an Bachen, Flissen oder
Teichen, und es haben sich eine Vielzahl von Lebensraumen entwickelt.
Im Agathenburger Schlosspark bieten Altbaume und Gewdésser Fleder-
mausen Schutz und Nahrung. Im Horneburger Park briitet der Storch
und an den Dollerner Buschteichen sind Eisvogel und Libellen zu beob-
achten.
Zeitgemale Gartenkunst ist fiir den Menschen gemacht, berticksichtigt
aber auch 6kologische Gesichtspunkte. Das beweisen Stade und Harse-
feld als Partner der Internationalen Gartenschau Hamburg 2013. Ein
Besuch der Stader Wallanlagen und des Harsefelder Klosterparks bleibt
fur Naturfreunde ein Genuss, auch wenn Landschaftsarchitekten den ein
oder anderen Baum haben fallen lassen. Die Gartenkiinstler wollen so
zum Beispiel ,Blickachsen” frei halten, weil sie die Schonheit der Parks
noch mehr erlebbar machen. Gleichzeitig entstehen Rand-Lebens-
raume, die fiir viele Tierarten eine besondere Bedeutung haben.
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Teich%u_t Sunde

Ein Naturlehrpfad fur die ganze Familie -

Eine Naturbeobachterin ent-
deckt ...

... Blesshuhn mit Kiiken.

Uber Holzstege geht es
trockenen FulSes durch den
Sumpf.

uf einem Pfad durch den Bruchwald pirschen, auf Hochsitze

klettern und die Natur beobachten, picknicken oder einfach spa-

zieren — ebenso abwechslungsreich wie die Landschaft des Teichgu-

tes Sunde sind die Moglichkeiten, dort schéne Stunden zu verbrin-

gen. Das gut 80 Hektar
grole Teichgut oder
Waldgut Sunde

versteckt

liegt
etwas zZwi-
schen Heinbockel und
Oldendorf. Der Land-
kreis Stade, dem das
Gelande gehort, hat dort
einen 2,5 Kilometer lan-
gen Rundweg angelegt.
Er fuhrt vorbei an vier
Schilf
schmettern im Frihjahr
Tag und Nacht die Rohr-
sanger ihr Lied. Pfeile auf

Teichen. Im

Findlingen weisen den
Weg, der im hoher gele-
genen und trockeneren
Bereich durch verschie-
dene Waldtypen ver-
lauft. Gut sind die Unter-
schiede zwischen dem

Fiitterung bei Familie Buntspecht



monotonen und dister erscheinenden Nadel-
forst und dem natirlicherweise auf diesem
Boden wachsenden Eichen-Buchenwald zu
erkennen. Der Landkreis Stade als Eigentiimer
lasst den Nadelbaumbestand des Teichgutes
regelmiBig durchforsten, um ihn mittelfristig in
artenreichen Laub-Mischwald umzuwandeln.
An zehn Stationen entlang des Rundweges
informieren Tafeln tber die Okologie des Wal-

des. Die Besucher lernen zum Beispiel, wie die Hohe eines Baumes

ohne technische Hilfsmittel
bestimmt werden kann und
welche Vogel und Fleder-
mause in Sunde vorkommen.
Drei Holzbriicken ermogli-
chen, trockenen FulRes durch
den Birken- und Erlenbruch
zu gelangen. Das Wasser im
Bach ist braun, aber nicht
schmutzig. Es flieBt aus dem
Oldendorfer See im Hohen
Das
Moorwasser ist durch Humin-

Moor nach Sunde.
sauren dunkel gefarbt. Sie ent-
stehen durch die Aktivitat von

Organismen im Boden.

= [53581220N
|! ey Ay 9.297878 E
| B R

Der Findling am Anfang des
Rundweges.

Tourtipps:

Mehrere Rastplatze am

Sunde-Rundweg lassen zum
Ausruhen ein. Eine Karte am
Eingang des Teichgutes zeigt
die Standorte an. Die Hutte
dort kann fiir Bildungsveran-
staltungen genutzt werden.
Auskunft erteilt das Natur-
schutzamt des Landkreises
Stade (Tel. 04141-12933).
Im Sommer beim Besuch
des Teichgutes Sunde an den
Schutz vor Insekten denken!
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Stader Wallahlagen

Bastionen und Biotope rund um die Altstadt

Die Nadelblatter der Sumpf-
zypresse (Taxodium) farben
sich im Herbst bunt und
fallen ab.

Eichhérnchen sind in den
Wallanlagen gut zu beob-
achten. Sie erndhren sich
tibrigens nicht nur von Nis-
sen, Eicheln und anderen
Friichten; auch Wirbellose
und sogar Eier und Jungvigel
erbeuten diese Allesfresser.

chon 1181 war die heutige Stader Altstadt durch Wall und Graben

geschutzt. Zwar verdnderte sich das Gesicht dieser Festung seit
dem Mittelalter und wurde zur Zeit der schwedischen Herrschaft ab
1645 erheblich ausgebaut. Damals bekam der ,Burggraben” eine
Breite von bis zu 30 Metern und war drei Meter tief. Doch spatestens
zu Zeiten der PreuBischen Regierung in der zweiten Hilfte des
19. Jahrhunderts verliert sie vollends ihre Funktion und die Entfesti-
gung beginnt. Eisenbahn- und Hafenbau um 1880, sowie der Mangel
an Bauland fiihrten dazu, dass die Anlagen teils eingeebnet wurden.
Erhalten blieben Teile des Walls mit vier Bastionen (spitze Bollwerke)
und zwei Ravelins (Werke zwischen den Bastionen zum Schutz des
Walls). Die Festungsgraben wurden streckenweise verengt und teil-
weise noch im 20. Jahrhundert (,Scheruhnteich”) zugeschuttet.

Auf der Kénigsmarck-Bastion in der Nahe der Museumsinsel befindet sich ein
gut ausgestatteter Kinderspielplatz.




Gleichwohl sind die Wallanlagen heute ein griines Band um die Alt-
stadt. Fir Naturfreunde haben sie einiges zu bieten. An der Ful3-
gangerbriicke zwischen NeubourgstraBe und Museumsinsel fallen
prachtige Nadelbdaume auf, die sich im Herbst bunt farben und ihre
Nadeln abwerfen. Es handelt sich um Sumpfzypressen und den nahe
verwandten Urwelt-Mammutbaum. Der Urwelt-Mammutbaum
(Metasequoia) war bis 1941 nur als Fossil bekannt, bis in China ein
lebendes Exemplar gefunden wurde. Seit 1947 wird der Baum (bis 35
Meter hoch) bei uns als Parkbaum kultiviert. Die verwandte Sumpfzy-
presse kam  schon
1640 von Nordame-
rika nach Europa.
Sumpfzypressen ha-
ben Atemwurzeln, die
den Baumen sogar
erlauben, im Wasser
zu wachsen. Unter
dem Motto ,Festung
wird Park — Ein Park,
der verbindet” hat die
Hansestadt Stade als
Projektpartner  der
Internationalen Gar-
tenschau  Hamburg
2013 die Wallanlagen
neu gestaltet.

Ein Rundgang um die histo-
rische Stader Altstadt ist auf
den Wallanlagen moglich.

Tourtipps:

Die Broschiire ,Natur in
Stade” mit Texten des Oko-
logen Dr. Wolfgang Kurtze
beschreibt naturkundliche
Besonderheiten der Hanse-
stadt. (Erhaltlich im Schwe-
denspeicher)

Eine ,Fledermaus-Horbox”
auf der Insel macht die
Ultraschalltone der Tiere fiir
Menschen hérbar. Mehrere
Arten lassen sich so auch
von Laien unterscheiden.
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& Moderne Gartenkunst und viel Natur

Das Milzkraut ist in Quell-
gebieten wie im Harsefelder
Klosterpark zu finden.

Das Museum Harsefeld mit
dem kleinen Mariengarten.

as Nichtstun ist der Feind der Seele”, meinte der Heilige Bene-

dikt. In diesem Sinne begeben wir uns diesmal nach Harsefeld
auf die Spuren der mittelalterlichen Benediktinerménche. Von 1102
bis kurz vor Ende des 30jahrigen Krieges 1647 gehorte das Harse-
felder Kloster zu den geistigen Machtzentren Norddeutschlands. In
den 1980er Jahren legten Archdologen des Landkreises Stade die
Grundmauern des Klosters frei, die heute kostenlos zu besichtigen
sind. Es sind letztlich die Monche, denen Harsefeld noch heute
einen griinen Ortskern entlang des Rellerbachs verdankt. Die klos-
terlichen Teichanlagen mit den umgebenden Altholzbestinden
gehoren dazu. Aber auch der kleine Mariengarten rund ums
Museum mag an klosterli-
che Traditionen erinnern.
Ob es einen Einfluss auf das
klosterliche Gartnern hatte,
dass Richardis von Stade die
beste Freundin der beriihm-
ten Benediktinerin  und
Naturheilerin ~ Hildegard
von Bingen war, ist unge-
wiss.  Immerhin stammte
Richardis aus dem Hause
der Udonen mit Stammsitz
in Harsefeld. Folgen wir der
etwa zwei Kilometer langen

,Klostermeile” des funf



Hektar groBen Parks, so erleben wir moderne Gartenarchitektur im
Wechsel mit naturnahen Bach- und Fluss-Auen. Vorbei an einem
machtigen Tulpenbaum, geht es danach auf Hunderten von Metern
auf Holzstegen trockenen FufSes durch Erlenbruch, Quellwald und
Rohrichte. Bereits in den 1990er Jahren erhielt der Klosterpark,
gestaltet vom namhaften Landschaftsarchitekten Karl-Georg Linden-
laub, eine Auszeichnung im Wettbewerb ,Natur im Stadtebau”. In
dieser Tradition verlieh der Landschaftsarchitekt Rainer Dittloff im
Auftrag des Flecken Harsefeld 2005/2006 dem Park zusitzliche
Attraktivitit. Sichtachsen auf Teiche, Wasserlaufe und Holzbriicken,
neue Wegefiihrungen mit Schlechtwetterstreifen und Sitzpldtzen
machten den Klosterpark zum begehrten Tourismuspartner der
Internationalen Gartenschau Hamburg 2013.

EEEAEAET
9.502819 E

Lange Stege fiihren auf der
Klostermeile durch den
Erlenbruch und Réhrichte

Tourtipps:

Familien sollten sich am
Klosterpark-Quiz ~ versu-
chen. Nidheres im Museum
im Klosterpark. (Offnungs-
zeiten im Internet unter
www.harsefeld.de). Nicht
versiumen sollten Natur-
freunde an einem Sommer-
abend die Fithrung mit Fle-
dermausexperten rund um
die Klosterteiche. Informa-
tionen zu Fledermausfiih-
rungen beim Stadtmarketing
Harsefeld unter

Telefon 04164-887135.
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Is unheimliche Wildnis, in der Nebelgeister die Menschen in

tickische Sumpflocher lockten und in der giftige Schlangen

hausten, galten bis vor 250 Jahren die Moore. Die Kartographen
der Kurhannoverschen Landesaufnahme machten 1764 noch einen
Bogen um diese Urlandschaft. Vor 7000 Jahren begann in nassen
Senken die Bildung von Niedermooren. Bei diesem Moortypen, lagern
sich Schilf und Binsen am Gewadssergrund ab und bilden Schilf-Torf.
Hochmoore hingegen entstehen aus kleinen Moospflanzen. Die , Torf-
moose” saugen das Regenwasser auf. Unter dem Teppich der lebenden
Moosschicht entsteht der Torf aus toten Moospflanzen. Die Torfschich-
ten im Kehdinger oder im Hohen Moor sind bis zu 6000 Jahre alt und
sechs Meter hoch. 94 Quadratkilometer Moor-
landschaft bedeckten vor
250 Jahren den heutigen
Landkreis Stade. Nur
15 Quadratkilometer
davon sind heute als Natur-
schutzgebiet erhalten. Der Rest

-

wird intensiv als landwirtschaftli-
ches Grunland oder fiir den grof3-

flachigen Torfabbau genutzt.
Wachsende Hochmoore haben

groBe Bedeutung fir den Klima- . Bullenbrtich

schutz, weil die Torfmoose das = IQL..._

Treibhausgas Kohlendioxid spei- J_'
chern. Abgetorfte Moore werden deshalb
heutzutage wieder vernasst. Hier kénnen

wir bereits wieder Kraniche entdecken.
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Die  Sonnentau-Pflanzen
haben sich néhrstoffarmen
Moorbéden angepasst und
fangen Insekten mit ihren
klebrigen Blattern.

Die Friichte des Wollgrases
(falschlich als Bliiten be-
nannt)

as grofite Hochmoor im Landkreis Stade war urspriinglich das
Kehdinger Moor mit fast 40 Quadratkilometern Wildnis. Es
erstreckte sich von Stade aus 24 Kilometer in Richtung Nordwesten

bis bis nach Wischhafen. Das Besondere an diesem Moor ist seine

Entstehung: Es bildete sich tiber rund 7000 Jahre in einer anfangs

brackigen Stillwasserbucht zwischen den natirlichen Uferwallen

der Fliisse Oste und Elbe. Heute ist von dieser Wildnis nur noch ein

kleiner Bruchteil erhalten.
Entwasserung, Grinland-
wirtschaft und groBflachiger
Torfabbau pragen das Bild.
Das letzte moortypische
Birkwild starb bereits Mitte
der 1970er Jahre im Natur-
schutzgebiet Oederquarter
Moor im Norden Kehdin-
gens aus. Erhalten blieben
aber kleine Moor-Oasen, in
denen noch Orchideen und
Beinbrech-Lilien blihen,
Moorfrosche balzen und
Schwarzkehlchen briiten.
Eine einzigartige Moglich-
keit, moortypische Tiere
und Pflanzen unter fachli-
cher Anleitung zu entde-

Mit dem ,Moorkieker” lernen auch
Kinder spielend das Moor kennen.



cken, besteht im Aschhor-
ner Moor bei Drochtersen.
Auf dem Gelinde der
Euflor-Humuswerke, die
hier industriell Torf
abbauen, werden natur-
nahe Flichen erhalten.
Die Naturerlebnis-Bahn
,Moorkieker” tuckert zwi-
schen April und Oktober
durchs Moor. Besonders
Im Mai
und Juni leuchten weit die

eindrucksvoll:
flauschigen Wollgras-
Friichte. Auf abgetorften
Flichen muss auch in
Aschhorn Wasser aufge-
staut werden. Langfristi-
ges Ziel ist es, dass hier
wieder Torfmoose ein
wachsendes Moor bilden.
Schon heute locken die
Wasserflachen Vogelarten
wie Kranich, Schwarzhals-
taucher und Trauersee-
schwalben an.

Bei der Balz sind die Moorfrosch-Ménnchen
blau.

BEOEE0HEAA
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Das Moorhaus (oben) des
Naturerlebnis-Vereins bie-
tet Platz fiir Schulklassen
und andere Gruppen.

Die ,Moorkieker“-Bahn

Tourtipps:

Offentliche Fahrten mit dem
Moorkieker jeden ersten
und dritten Sonntag im
Monat von 10 bis 13 Uhr
bei den Euflor Humuswer-
ken in Drochtersen-Asch-
horn. Vorherige Anmeldung
unter Telefon 04141/ 12561
beim Verein zur Forderung
von Naturerlebnissen e.V. ist
empfehlenswert. Fiir Schul-
klassen (geforderte Fahrten)
und andere Gruppen, die
unter sich bleiben wollen,
gibt es Spezialtouren.
Aktuelles, Abfahrtszeiten
und Fahrpreise im Internet
www.moorkiekerbahn.de
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Trotz ihres Zickzack-Bandes
auf dem Riicken sind Kreuz-

ottern im hohen Gras

schwer zu entdecken. Gerne
sonnen sich die Giftschlan-
gen am Wegesrand und
fliichten bei Bodenerschiit-
terungen. Spielende Kinder
sollten im Moor dennoch
vorsichtig sein.

Die Wiedervernassungsfla-
chen im Hohen Moor
locken zahlreiche Wasser-
vogel an. Unser Bild zeigt
Kanadaganse.

eite, Wasser, Wildnis — wer das Hohe Moor bei Oldendorf

besucht, fihlt sich in die stille Natur Nordeuropas versetzt.
Am Himmel tiber dem 860 Hektar groRen Naturschutzgebiet trompe-
ten Kraniche, die etwa seit dem Jahr 2000 wieder im Hohen Moor ihre
Nester bauen. Ihre Riickkehr ist gleichzeitig ein erster Erfolg der Wie-
derverndssung des Hohen Moores. Vor 200 Jahren hatten die Men-
schen begonnen, tiefe Graben in das Hochmoor zu graben, um es zu
entwdssern. In kleinen Handtorfstichen bauten sie Torf ab, der als
Brennstoff genutzt wurde. In den Randbereich trieben die Bauern ihr
Vieh, um das Griinland zu kultivieren. Vogelarten wie das Birkhuhn
und der Ziegenmelker verschwanden oder wurden sehr selten. Noch
immer sind bei einem Rundgang durchs Hohe Moor die Torfstiche
und Entwdsserungsgraben zu sehen. Seit den 1980er Jahren aber
haben das Land Niedersachsen und der Landkreis Stade mit Hilfe der
EU die meisten
Moorfldchen er-
worben und die
Graben
dammt. Entstan-

abge-
den sind zu-
nachst  grolle
Wasserflachen
wie in der Ent-

stehungszeit un-

serer Moore vor
6000

Durch ihre eindrucksvolle GréBe und ihren weit hallen-
den Ruf ,krru-uk” fallen fliegende Kraniche sofort auf.

Jahren.

Moore



Deutlich erkennbar ist,
dass die Birken abster-
ben. Das ist ein gutes Zei-
chen fiir das Hochmoor,
denn die Baume trockne-
ten den Boden weiter aus
und verhinderten, dass
sich  wieder moorbil-
dende Torfmoose ansie-
delten. Auch andere typi-
sche Moorpflanzen wie
der insektenfangende
Sonnentau und Wollgra-
ser sind im Vormarsch. 56
Falter-Arten, darunter der
seltene Argus-Blauling,
leben im Hohen Moor,
sowie 20 Libellenarten,
von denen sieben fiir
typisch  sind.
Ubrigens: Zwei Seen im
Hohen Moor, der Elmer
und der Oldendorfer See,
sind die altesten Natur-

Moore

schutzgebiete im Land-
kreis Stade.

Von den Wegen des Rundkurses aus, kénnen
Familien das Hohe Moor sicher erkunden.

T
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Moore

Tourtipp:

Im Hohen Moor gibt es zwei
markierte Rundwege (iber
den  Krummen Damm
(2,5 km, eine Stunde) und
tiber den Kénigsmoordamm
vorbei am Oldendorfer See
(7 km, etwa zweieinhalb
Stunden). Informationsbro-
schiire mit genauer
Karte beim Natur-
schutzamt des
Landkreises Stade
sowie im Internet
zum Herunterla-
den erhiltlich.
Im Sommer an
Insektenschutz
denken. Auf fes-
ten Wegen blei-
ben und Hunde an der Leine
fuihren (Kreuzottern).

Der Oldendorfer See
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Bullenbruch

Eine Naturoase mit Zukunft

. Bullenbruch heilt der Land-
HJs strich, der sich am sudli-

Béden. Diese frither weit
verbreitete Wiesenvogel-Art
ist nur noch selten zu beob-
achten.

Begegnung im Bullenbruch

chen Rand des Elbe-Urstromtals
von Horneburg bis Buxtehude
erstreckt. Der etwas abweisend
klingende Name tduscht, wie
eine Radtour an einem schonen
Frihsommermorgen beweist:
Ein grandioses Vogelkonzert
erklingt und in den mit Teichro-
sen bedeckten Graben quaken
Auf den

feuchten, moorigen Weiden gra-

die Griinfrosche.

sen friedlich schnaufend Rinder
— und damit ist auch der Name
Bullenbruch erklart. Fir Obst-
biaume, wie sie rundherum im
Alten Land wachsen, war es im

Die Sumpfschwertlilie bliiht von
Ende Mai bis Juni. Es handelt sich
um eine typische Sumpf- und Ufer-
pflanze, die bis zwei Meter hoch
werden kann. Alle Teile der Sumpf-
schwertlilie sind giftig.

Bullenbruch offenbar immer zu feucht. Schnepfenviogel wie die

Bekassine dagegen lieben feuchte Boden. Sie stochern darin mit

ihrem langen Schnabel nach Nahrung. Bei unserem Besuch macht

die Bekassine ihrem Beinamen ,Himmelziege” alle Ehre. Im schré-

gen Sturzflug saust sie in einiger Hohe Uber unsere Kopfe hinweg

und gibt dabei ein merkwiirdiges Meckern von sich. Das erzeugt sie

Ubrigens mit abgespreizten Schwanzfedern, die beim Sturzflug anei-

nander reiben. Fur Bekassine, Brachvogel und andere Schnepfen,

Moore



aber auch fiir die bedrohten Loffelenten und Knikenten sollen im

Bullenbruch bald noch bessere Zeiten anbrechen. Das Gebiet ist als
okologische Ausgleichsfliche fiir die Autobahn 26 (Hamburg-Stade)

vorgesehen, die in
Sichtweite gebaut
wird. Zu diesem
Zweck wird der Bul-
lenbruch  kiinftig
naturschonend be-
wirtschaftet. AuRer-
dem soll das Gebiet
als Hochwasserpol-
der dienen. Steigt
das Wasser in der
Aue oder Liihe nach
starken Niederschla-
gen bei Horneburg
zu hoch an, lauft es
kiinftig in den Bul-
lenbruch  hinein.
Auch Uberschwem-
mungen, wenn sie
nicht gerade in der
Brutzeit erfolgen,
wirken sich positiv
auf die Natur aus.

Die Léffelente ist an ihrem namengebenden
Schnabel gut zu erkennen. Sie ist in unserer
Kulturlandschaft selten geworden.

Tourtipp:

Mit dem Fahrrad (empfoh-
len) oder auch zu Ful® sind
verschiedene Rundtouren
im Bullenbruch maglich.
Vom Aussichtsturm in Not-
tensdorf ldsst sich das ganze
Gebiet gut tiberblicken.

Rehe leben (iberall im Land-
kreis Stade — sogar auf den
Elbinseln. Erst recht spiit
allerdings besiedelte das
Rehwild in den letzten
Jahrzehnten das Alte Land.
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ildpferde in der Landschaft beobachten oder mit einer

Wattfiihrerin auf Muschelsuche gehen: Tagesausfliige mit

Naturerlebnissen fiir die ganze Familie tiber die Grenze des
Landkreises Stade hinaus bietet das folgende Kapitel. Es fiihrt uns ins
Wattenmeer, durch die Cuxhavener Kiistenheiden und ins Ahlenmoor.
Der Wildpark Schwarze Berge und der Zoo in der Wingst zeigen Tiere,
die in unserer Landschaft einmal heimisch waren oder kiinftig wieder
sein werden wie der Wolf. SchlieBlich stehen noch zwei Seen auf der
Ausflugsliste: Der Vorder See als Freizeitgewasser hat neben Spiel und
Spal} fir die ganze Familie auch Naturbeobachtungen zu bieten. Wer
etwas mehr Ruhe bevorzugt, macht eine Morgenwanderung um den
Bederkesaer See.
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Weltnaturerbe Wattenmeer!

Liebe aut den zweiten Bli_ck e

| ‘ Das Wattenmeer — 10.000 Quadratkilometer Meeresboden an der
L
dm

Vor oder nach der Wattwan-

derung: Das Wattenmeer-
Besucherzentrum in Cuxha-
ven-Sahlenburg informiert
tiber das UNESCO-Weltna-
turerbe.

Seehund in der Elbmiindung

Wattenmeer-Besucher-
zentrum
Hans-Claussen-Stralle 19
27476 Cuxhaven

Telefon 04721-28681
Internet: www.nationalpark-
wattenmeer.de/hh

Nordseekiiste fallen jeden Tag zweimal trocken und werden
anschlielfend wieder tberspiilt. Landratten, die dieses Naturschau-
spiel zum ersten Mal erleben, staunen nicht schlecht. Eine regelrechte
Liebe auf den zweiten Blick erleben alle, die die Natur im Watt ken-
nenlernen. 10 Millionen Zugvogel rasten hier tbers Jahr. In den Salz-
wiesen leben weit tiber 2000 Tier- und Pflanzenarten. Auf Sandban-
ken sonnen sich Seehunde und Kegelrobben, aber auch der Wattbo-
den selbst hat es in sich. Wiirmer, Muscheln, Krebse haben sich an das
Leben in dieser extremen Welt angepasst.

So einzigartig ist diese Wildnis, dass die UNESCO das Wattenmeer
als ,Weltnaturerbe” anerkannt hat. Mit diesem ,Nobelpreis fir die
Natur” waren vorher zum Beispiel der Grand Canyon in den USA
oder das Great Barrier Reef vor den Kisten Australiens ausgezeich-
net worden. Ein Besuch in Cuxhaven-Sahlenburg gibt uns hervorra-
gende Einblicke ins
Wattenmeer. Erfah-
rene Begleiter fiih-
ren Gaste hinaus
zur Insel Neuwerk.
Etwa drei Stunden
dauert die 10 Kilo-
meter lange Watt-

wanderung, bei der

P—

Im Modell am besten zu erkennen: Ein Grofteil
gibt: Was bedeuten  des Watt-Lebens spielt sich im Verborgenen ab.

es ja viel zu erklaren

Nachbarkreise



die kleinen Haufen im Watt? Kénnen sich Muscheln bewegen? Wie
entstehen die Rippel auf der Sandoberflache? Zuriick von Neuwerk
auf das Festland bietet sich eine Schiffstour an. Wer schlecht zu Fufl
ist, kann das Schiff natirlich auch zur Fahrt nach Neuwerk nutzen.
Aulberdem fahren
zahlreiche Wattkut-
schen. Wer sich vorab
mit der Naturdes Wat-
tenmeers vertraut
machen oder das
Erlebte vertiefen
mochte, kann das Wat-
tenmeer-Besucherzen-

trum in - Cuxhaven- Kothaufen der Wattwiirmer zeugen von millio-
Sahlenburg besuchen.  nenfachem Leben im Sand.
Wattboden- und

Gezeitenmodell, Vitri-

nen, drei Seewasser-
aquarien und moderne

Kommunikationstech-
nik stehen zur Verfi-

gung. Ein riesiges Luft-
bild zeigt den Natio-

nalpark vor CUXhaVen, [53.861393 N 8.600299 E
der Ubrigens Hambur- Parkplatz Hans-Retzlaff-Str.
Cuxhaven-Sahlenburg

ger Staatsgebiet ist.

Nachbarkreise

Rettungsbai(e auf dem Weg
von Sahlenburg nach Neu-
werk (ca. 10 km).

Tourtipp:

Wer bei einer Wattwande-
rung auf Nummer sicher
gehen und moglichst viel
Interessantes erfahren méch-
te, sollte sich einer der ver-
schiedenen Wattfiihrungen
anschliefen. Das Programm
der zertifizierten National-
park-Wattfiihrer ist unter
www.cuxwatt.de zu finden.
Dort steht auch, wie man
sich im Watt am besten
anzieht und sich verhilt.
Rechtzeitig anmelden!
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Aussichtturm auf dem Deut-
schen Olymp

Die wunderbare Welt des
Waldes préasentiert  das
Waldmuseum Wingst mit
interaktiven Erlebnissen.
Kinder lernen hier kluge
Eulen, scheue Rehe, dicke
Kroten und lustige Eichhérn-
chen kennen.

e
rev ; |

Sagen wie die vom Ritter Remper und vom Schatz am Silberberg
ranken sich um die Wingst im Landkreis Cuxhaven. Wie eine
Insel liegt dieses sagenhafte Waldgebiet zwischen Marschen und
Mooren im flachen Osteland. Fiir Familien ist dieses auch Dobrock
genannte Waldgebiet das ideale Ausflugsziel. Weil die Wingst mit
bis zu 74 Metern die hochste Erhebung zwischen Elbe und Weser
ist, bekommen wir von hier aus den rechten Uberblick. Auf dem
mit 61 Metern zweithdchsten ,Berg”, dem Deutschen Olymp, steht
ein Aussichtsturm. Der erlaubt bei klarem Wetter einen wunderba-
ren Blick in Richtung Nordsee, Elbe und Stade.

Wer aus dem Wald Wolfsgeheul hort, tauscht sich nicht. Der seit
tiber 40 Jahren bestehende ,Zoo in der Wingst” beherbergt seit 2007
in einem Waldge-

hege ein Wolfsrudel

und Braunbiren, die

sich von Plattformen

aus sehr gut beob-

achten lassen. Beide

Raubtiertierarten

gehorten einmal zur

Fauna Norddeutsch-

lands. Einige Biolo-

gen gehen schon

davon aus, dass der

Wolf wieder hei-

misch. Wolf im Waldgehege des Zoos.

Nachbarkreise
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Wunderbare Waldinsel im Osteland



Fledermiuse in der Didmmerung, das Leben im Dachsbau, giftige

und essbare Pflanzen des Waldes und vieles mehr kénnen Kinder
ab dem Grundschulalter im 2013 vollig neu gestalteten Wald-
museum ,interaktiv” erleben. Anmeldungen nimmt die Tourismus-
zentrale unter 04778-81200 entgegen. Auch Waldftihrungen vom

Museum aus sind
moglich. Das Wald-
museum befindet
sich in einem rund
300
Lehmfachwerkhaus,
das schon 1739 als
Schule
wurde.
In der Wingst befin-
det sich tbrigens

Jahre alten

genutzt

eine der groften
Kamelien-Zuchten
Europas mit uber
50 Arten und 900
Sorten. Das ,Kame-
lien-Paradies” mit
botanischem Park
steht Gasten gegen
ein Eintrittsgeld of-

fen.

Familienerlebnisweg
mit Waldlehrpf&l_d !
—

-
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Tourtipp:

In der Wingst gibt es meh-
rere ausgeschilderte Wan-
derwege — vom drei Kilome-
ter kurzen ,Familienerleb-
nisweg” bis zum 30 Kilome-
ter langen ,Wingispfad”.
Die Tourismuszentrale ver-
leiht aullerdem GPS-Geréte
zum Wandern, Radfahren
und Geocaching.

Mit 105 km ausgeschilder-
ten Wegen ist die Wingst
ein ideales Gebiet zum
Wandern.

Internet:

www.wingst.de
www.wingstzoo.de
www.wanderbare-wingst.de
www.waldmuseum-wingst.de
www.kamelie.de
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Cuxhavener Kiistenheiden

Wisent, Auerochse und Wildpferd im Einsatz

Baumgestalten
kennzeichnen die Krattwal-

Krumme

der, in Norddeutschland

auch Stiihbusch genannt.
lhre Form verdanken sie
der menschlichen Nutzung.
Kratts gelten europaweit als
besonders schiitzenswerte
Lebensraume.

Der grélSte Bestand der Kra-
henbeere auf dem deut-
schen Festland ist in den
Cuxhavener Kiistenheiden
zu finden.

il 3

i,

—_—

ie Cuxhavener Kistenheiden erstrecken sich vom Wattenmeer

tiber weite Teile der Geest bei Altenwalde. Diese Landschaft

beherbergt ein fiir Deutschland einzigartiges Naturerbe von europawei-

ter Bedeutung. Die weite, offene Hiigellandschaft liegt nur wenige Kilo-

meter hinter dem Nordseekliff. Im Windschatten eines Waldgtirtels ent-

wickelte sich tber Jahr-
hunderte auf gut zehn
Quadratkilometern Flache
ein reichhaltiges Mosaik
aus rund 70 verschiede-
nen Lebensrdaumen: Die
vom Meereswind gekriim-
mten Krattwalder gehoren
ebenso dazu wie stille
Gewisser und die groften
Bestinde der Krihen-
beere auf dem deutschen
Festland. Hoch speziali-
sierte Tiere wie Heideli-
belle, Moorfrosch und
Neuntoter besiedeln das
Gebiet. Insgesamt haben
Biologen in den Kdsten-
heiden schon tiber 80
Pflanzenarten und 150

Tierarten nachgewiesen,

- I
Heckrinder sind robuste Zuchttiere, die dem
ausgestorbenen Auerochsen &dhnlich sein
sollen.

Wisente gehdrten einst zur mitteleuropéi-
schen Wildnis, sind aber in freier Wildbahn
seit den 1920er Jahren ausgerottet.



die allgemein als gefihrdet gelten. Dies ist um so beachtlicher, weil die
Kistenheiden als offene Landschaft erst durch die mittelalterliche
Waldverwiistung entstanden sind, als eine 6kologische Katastrophe, die
der Mensch verursacht hatte.

Bis 2003 nutzte das Militar tiber 100 Jahre lang weite Teile als Trup-
peniibungsplatz. Der Abzug der Bundeswehr, die bisher den baum-
armen Charakter der Heide gesichert hatte, liels die Naturschutzbe-
horden tiber Losungen nachdenken, wie die Heide erhalten werden
konnte: 2006 traten Wildpferde, Wisente und Auerochsen ihren
Pflegedienst an. Sie sorgen auf natiirliche Weise dafiir, dass aus den
Kistenheiden nicht wieder Wald wird. Ihre hungrigen Mauler sollen
vor allem die Spatbliihende Traubenkirsche kurz halten, die sonst
die Heide tiberwuchern wiirde. Bereits 2004 hatte die Européaische
Union 954 Hektar der Cuxhavener Kistenheiden in die Liste der
besonders schiitzenswerten NATURA-2000-Gebiete aufgenommen.

Der Schutz der Kiis- r
53.840167 N —
8.620406 E

tenheiden

ist mit
sanftem Tourismus
verbunden worden:
Wander-, Rad- und
Reitwege sowie ein

Aussichtsturm, ein
Naturlehrpfad und
Informationstafeln
laden zum Naturer-

leben ein.

Nachbarkreise

Konik ist die Bezeichnung
fir eine aus Osteuropa stam-
mende Pferderasse, die mit
dem ausgestorbenen Euro-
pédischen Wildpferd ver-
wandt sind.

Infobroschtire der
Stadt Cuxhaven

Im Intenet bietet das Land
Niedersachsen Informati-
onsbroschiiren und Karten
zu den Cuxhavener Kiisten-
heiden zum Herunterladen
an.
www.life-kuestenheiden.
niedersachsen.de
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Die Moorlilie wird auch
,Beinbrech” genannt. Sie
wdéchst an feuchten Stellen,
an denen das Vieh im Moor
stecken blieb und sich ver-
letzte.

Braunkehlchen zihlen zu
den hiibschen Singvogeln
am Moorrand. Intensive
Landwirtschaft setzt diesem
Graslandvogel stark zu.

as grolite Hochmoor im Landkreis Cuxhaven ist das Ahlen-

moor. Heute ist es ungefdhrlich, diese einst wilde Land-
schaft zu erkunden, denn es gibt das Moor-Informations-Zen-
trum (,MoorlZ”) mit seiner interaktiven Erlebnissausstellung
und neben dem MoorlZ fihrt die umgebaute Torfbahn zu ihrer
zweistiindigen Rundfahrt ab. Sie ist ein Relikt eines der drei Torf-
werke, die es friher hier gab. Trotz des Torfabbaus friiherer Jahre
gibt es im Ahlenmoor noch naturnahe Bereiche. Das Moor steht
unter Naturschutz und ist sogar Teil des europaischen Schutzge-
biets-Netzes ,Natura 2000“.
Mit der ganzen Familie geht es per Torfbahn in die Weite dieser
norddeutschen Landschaft, vorbei an Wollgras und Moorlilien.
Alle, die sich zu Ful auf den Weg machen wollen, kénnen den
Moorerlebnispfad nutzen: Er besteht aus 14 Stationen und informiert
tiber Flora, Fauna, Okologie und Moorentstehung. Zwei Rundwege,

Das MoorlZ im ehemaligen Torfwerk.

Nachbarkreise



einer 6 und einer 17 Kilometer lang, fiihren unter anderem zum

Halemer und Dahlemer See. Der lange Seerundweg ist gut fir eine

Fahrradtour geeignet. Aussichtstiirme und Aussichtsplattform an den

Seeufern verschaffen
einen herrlichen
Einblick in das Was-
servogel-Dorado.

Mit zusammen 190
Hektar zihlen Hale-
mer und Dahlemer
See zu den groliten
Stillgewdssern Nie-
Der
Dahlemer See ist ein

dersachsens.

,wandernder See”,
der sich langsam in
Osten
bewegt. Die krafti-

Richtung

gen Westwinde fiih-
ren dazu, dass das
ab-
bricht und sich vor

ostliche Ufer
dem westlichen
Ufer eine Verlan-
dungszone entwi-
ckelt.

Unterricht in freier Natur: Auch Schulklassen sind
im Ahlenmoor willkommen.

S T O]

I -

53.702057 N
w 8.797365E

S

Nachbarkreise

Gut zwei Stunden dauert die
Fahrt mit der umgebauten

Torfbahn durch das Ahlen-

moor.

Tourtipps:

Sehr zu empfehlen sind
auch die Themenfahrten mit
der Moorbahn. Lassen Sie
sich von einer Moorhexe
verzaubern oder begeben
Sie sich auf die Spur von
Kranich und Co. Anmeldun-
gen sind unter www.ahlen-
moor.de online oder telefo-
nisch bei der Samtgemeinde
Land Hadeln unter (0 47 55)
91 23 34 moglich.
www.ahlenmoor.de
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Vorde'r

An seiner schwarzen Haube
und einer Halskrause aus
Federn ist der Haubentau-
cher im Sommer gut zu

erkennen. Dieser Vogel
bleibt oft lange unter Wasser,
um Fische und wirbellose
Tiere zu fangen. Wenn die
Jungen das auf einem Pflan-
zenhautfen auf dem Wasser
errichtete Nest verlassen,
diirfen sie auf dem Riicken
der Eltern spazieren fahren.

'r"" 1-}1_-1'

See= :

ber 1000 Jahre ist es her, dass ein Sachsenherzog die Wasser-

burg Vorde gegriindet hat. Der Name Vorde und spéter Bremer-
vorde stammt von der Furt Gber die Oste, die in der Nihe lag. Die
Burg, Residenz der Bremer Erzbischofe, existiert schon seit 1682
nicht mehr. Der Vorder See ist erst zwischen 1972 und 1979 von der
Stadt als Freizeitgewdsser angelegt worden. Mit 42 Hektar ist das
Gewasser grols genug zum Segeln und Surfen. Die Vogelinsel im
Norden steht mit dem Schilfgtrtel unter Naturschutz. 100 Hektar
Parklandschaft umgeben den See seit 1991. Damals war Bremer-
vorde Austragungsort der Landesausstellung ,Natur im Stiadtebau”.
Gehen Sie auf Entdeckungstour: 4,5 Kilometer Wanderweg, zum gro-
Ben Teil auch mit dem Fahrrad gut befahrbar, fiihren um den See
herum und an der Oste ent-
lang. Auf dem grofen (Was-
ser)-Kinderspielplatz besteht
fur die kleinen Tourteilneh-
mer reichlich Moglichkeit
zum Planschen. Im Sommer
also an Badezeug denken!
Fir Naturfreunde besonders
interessant ist das ,Haus des
Waldes”. Hier
Forsterinnen  des

erklaren

Versteinerte Sumpfzypresse

Landes
Niedersachsen die Natur des Waldes, seine Bedeutung fiir den Kli-
maschutz und vieles mehr. Ein Ameisenvolk kann live bei der Arbeit
beobachtet werden. Ebenso emsig sind die Bienen bei der Honigpro-



duktion. Das ,Haus des
Waldes” ist von April
bis Oktober an
Wochenenden und Fei-
ertagen fiir Besucher
geoffnet (Eintritt frei).

Die ,Welt der Sinne”
und die Skulpturen-

T

L wiese stehen allen
Naturerlebnis am Haus des Waldes.

Altersgruppen  offen.
Die Umweltpyramide des Naturschutzbundes, die Rosen-, Apothe-
ker- und Bauerngarten gehoren ebenfalls zum Natur- und Erlebnis-
park. Wer noch Zeit fur einen Abstecher zum ,Rundweg der spre-

chenden Baume” hat, kann dort einige Uberraschungen erleben.
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Der Seerundweg ist mit dem
Fahrrad sehr gut zu befah-
ren.

Fiihrungen:

Spannende Erlebnisfiihrun-
gen (auch Kindergeburts-
tage) bietet das Team des
Waldpadagogikzentrums
Bremervorde (Forstamt
Harsefeld) an.

Telefon 04164-81930
Internet:
www.wpz-bremervoerde.de
www.bremervoerde.de
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er sich mit Fernglas und Picknick-Rucksack friih genug auf
den Weg macht, kann am Bederkesaer See erleben, wie die
Natur an einem Frithsommermorgen erwacht. Gerade noch war der
Waldkauz aus dem benachbarten Wald- und Moorgebiet Holzurburg
e
u zert der Rohrsanger ein. Ein Graureiher macht den Anglern Konkur-

Fischotter fiihlen sich am
Bederkesaer  See  wohl. . . . . .
Zu sehen bekommen Spa- ~ €en haben wir dagegen, einen Fischotter zu beobachten. Dieser bis
ziergdnger die scheuen 1,30 Meter lange Wassermarder lebt zwar am Bederkesaer See, zieht
Wassermarder jedoch nur
sehr selten.

iber das Ufer gesegelt, da setzt aus dem Schilf am Seeufer das Kon-

renz, die geduldig auf den Fang eines Karpfens warten. Kaum Chan-

sich bei Storungen aber in seinen Bau zuriick, dessen Eingang einen
halben Meter unter der Wasseroberflache liegt.

Der 200 Hektar groBe, aber nur einen Meter tiefe Bederkesaer See ist
wiahrend einer Eiszeit vor mehreren zehntausend Jahren entstanden.
Wiéhrend die Eismassen rundherum die rund 30 Meter hohen Geest-
hiigel aufschoben, driickten sie an anderer Stelle Mulden in den
Boden, in denen sich
Wasser sammelte. Auch
Hoch- und Nieder-

moore haben sich in

Mit dem Boot ist der Beder-  solchen Mulden gebil-
kesaer See auch vom Wasser

det. Der Rundweg um
aus zu erkunden. &

den Bederkesaer See ist
besonders  abwechs-
lungsreich: In den Ver-

landungsbereichen, den

asianjeqyoeN

,Dobben”, wachsen  Graureiher - Fischfinger im Anflug

Nachbarkreise
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Erlen- und Bruchwilder, Weidengebiische und Rohrichte. Diese
Rickzugsgebiete fir viele Tierarten sollten Spazierganger
betreten. Vom Seedamm aus, auf dem der Rundweg verlauft, haben
sie ohnehin den besseren Uberblick. Die Geholze am Ufer sind zum
Teil abgestorben. Der Grund: Der Wasserstand des flachen Sees wird
seit einigen Jahren im Sommer Uber eine Schleuse angehoben,

damit das Gewais-
nicht
verlandet. Das Tot-

ser weiter
holz dient tibrigens
zahlreichen Orga-
nismen als Lebens-
raum.Der néhrstoff-
reiche Bederkesaer
See ist ein beliebtes
Angelrevier. Beson-
ders die karpfenar-
tigen Fische errei-
chen beachtliche
Grolken. Auch Aale,
Hechte und zahl-
reiche Weil¥fische
leben in dem Ge-
wisser, das von
einem Berufsfischer
bewirtschaftet wird.

Elbe-Weser-Schifffahrtsweg direkt zum See

nicht

5 =
-~ EEBEALDEFEE
F. e, | =
F l._ =
.,F' #_. - =
F =
= .-."
r ST P 1Y e G&s
& .i.r e — <
N e
£5 ca- - 8.841684 E_

Nachbarkreise

Burg Bederkesa - ein Bau-
denkmal aus dem Mittelalter
beherbergt die Archéologi-
schen Denkmalpflege und
ein Museum fiir Archdologie.
www.burg-bederkesa.de

Tourtipp:

Der rund sieben Kilometer
lange Rundweg beginnt am
Parkplatz  Kurpark Bad
Bederkesa (Landkreis Cux-
haven) und fiihrt tiber den
Weg Dobbendeel entlang
des Elbe-Weser-Schifffahrts-
weges direkt zum See. Zahl-
reiche Banke und zwei
Schutzhiitten laden zum
Ausruhen ein. Von zwei
Aussichtstirmen ist das
Naturschutzgebiet ,Holzur-
burg am Bederkesaer See”
gut zu tberblicken.
www.bad-bederkesa.de
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Damwild, wie es im Wild-
park Schwarze Berge aus der
Néhe zu sehen ist, kbnnen
wir in den Forsten des siid-
lichen Landkreises Stade
begegnen. Die Damhirsche
sind an ihrem schaufeltérmi-
gen Geweih erkennbar.

Offnungszeiten

Ganzjdhrig (365 Tage im
Jahr auch an Feiertagen)
April — Oktober

8.00 - 18.00
November — Mirz
9.00 -17.00

Hunde dirfen an kurzer
Leine mitgefiihrt werden —
Ausnahme Streichelgehege
und Flugschau.

Wlldpark Schwarze Berge

Auge in. Auge mlt der helmlschen Tlerwelt

n der herrlichen Huigellandschaft des Rosengartens vor den Toren

Hamburgs liegt der Wildpark Schwarze Berge. Das 50 Hektar grolse
Gelande bietet einzigartige Moglichkeiten, Wildtiere Norddeutsch-
lands aus der Nahe in fast nattrlicher Umgebung zu beobachten.
Dazu gehoren Tierarten, die in unserer Region ausgerottet worden
sind wie Wolf, Wisent, Wildkatze, Wildpferd und Braunbar. Auch
Arten, die bei uns vorkommen, aber selten oder nachtaktiv sind, kon-
nen wir im Wildpark Schwarze Berge aus unmittelbarer Nihe ken-
nen lernen: Stein- und Baummarder sowie ihren im Wasser leben-
dern Verwandten, den Fischotter; Schwarzstorch und Weil3storch,
Schleiereule und Uhu sind weitere Attraktionen. Eine spannende
Flugschau mit Eulen, Falken und Adlern findet taglich statt.
Uber 1000 Tiere sind in diesem Wildpark zu Hause und fiihlen sich

Fiitterung erlaubt — Begegnung im Wildpark.



Braunbiren leben zwar hinter Gittern, doch das
fallt im Wildpark mit seinen artgerechten Gehegen
kaum auf.

Sehr

gut gelungen st es

sichtlich wohl.

namlich, artgerechte
und groliziigige Ge-
hege in den Misch-
wald mit seinen
Hugeln und Talern
um den zentral gele-
genen See einzubet-
ten. Davon koénnen
sich Besucher vom

31 Meter hohen Elb-

blickturm tberzeugen, der auf dem Gelédnde steht.

Bei den kleinen Besuchern ist das

Streichelgehege besonders

beliebt, in den sich Ziegen und Hingebauchschweine aus der

Hand fattern lassen. Aber auch zum Toben bietet der Wildpark mit

seinem
viele Moglichkeiten.
In einer Kohlerhitte
konnen Familien Brat-
wiirste tber offenem
Der
Wildpark Schwarze

Feuer grillen.

Berge ist das ganze
Jahr
geoffnet.

tber  taglich

riesigen und

reichhaltig ausgestatteten Spielplatz
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Wildpark-Mitarbeiter Tho-
mas Wamser mit einem
Wiistenbussard.

Tourtipp:

Spannende Fiihrungen bie-
tet das Wildpark-Team fir
Kindergeburtstage, Betriebs-
ausfliige, Klassenfahrten und
andere Gelegenheiten an.
Anmeldung  erforderlich!
Uber alle Veranstaltungen
infomiert der Internet-Auf-
tritt des Wildparks.
Internet: www.wildpark-
schwarze-berge.de
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Naturschutzvereine und Arbeitsgemeinschaften

Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland e.V (BUND)
Kreisverband Stade

www.bund-stade.de

Naturschutzinformationen, Veranstaltungen und vieles mehr.

Jadgerschaft Stade

www.jaegerschaft-stade.de

mit Hinweisen auf ,Lernort Natur”, Verhalten bei Wildunfllen,
Ansprechpartner in den Hegeringen und vieles mehr.

Kreisanglerverband Stade

Ansprechpartner: Jork Philippsen

E-Mail: jphilippsen@web.de

Telefon 04163-6674

Informationen (iber Fischfauna und regionalen Gewésserschutz.

Kreisimkerverein Stade
www.kreisimkerverein-stade.de
Informationen tiber Bienen und Imkerei.

Naturschutzbund Deutschland e.V. (NABU)

Kreisverband Stade

www.nabustade.de

Naturschutzinformationen, Veranstaltungen und vieles mehr.

Okologisch-fledermauskundliche Arbeitsgemeinschaft e.V. (OFLAG)
www.oeflag-buxtehude.de
Hilfe bei allen Fragen rund um Flederméuse.

Ornithologisch-naturkundliche Arbeitsgemeinschaft Landkreis Stade
Ansprechpartner: Jens Umland

Telefon 040-55009911

E-Mail: wattenzauber@googlemail.com

Monatliches Treffen und Exkursionen von Vogelbeobachtern aus der Region.

Verein Jordsand zum Schutze der Seevigel und der Natur e.V.
www.jordsand.eu
Seevogelschutz in den Gebieten Asselersand und Schwarztonnensand

= Tourismusverband Landkreis Stade / Elbe e. V.
rFim Kirchenstieg 30
s 21720 Griinendeich
Ellbstmm Telefon 04142 - 813838
Internet: www.tourismusverband-stade.de

99



100

Beratung

Fledermausschutz
siehe OFLAG
Hilfe bei allen Fragen rund um Fledermdause.

Insekten

Dr. Wolfgang Kurtze

Telefon 04141-530172

Beratung beim Fund seltener Insekten.

Naturfotografie

Hans-Joachim Schaffhduser

Telefon 04149 — 8685

www.hajo-naturfoto.de

Beratung zum Thema Naturfotografie (Ausriistung, Motive etc.).

Pflanzen

Irmgard Fiebig

Telefon 04161-86977

Beratung beim Fund seltener Pflanzen

Pilze

Werner Fiebig

Telefon 04161-86977

Beratung beim Fund seltener Pilze

Vogelpflege

Uwe Hintelmann

Telefon 04770-7711

Aufnahme hilfloser oder verletzter Eulen und Greifvégel.

Weilistorchbetreuer

Gert Dahms

Telefon 04144-1230

Beratung rund um Stérche, deren Nachwuchs und Nester.

Wespenberater
www.landkreis-stade.de

,Wespen” in Suchfeld eingeben.
Beratung zum Umgang mit Wespen.



Behorden

Landkreis Stade, Naturschutzamt
Am Sande 4, 21682 Stade

Telefon 04141-12933
naturschutzamt@landkreis-stade.de

Naturschutzbeauftragte des Landkreises Stade
Dieter Klaehn (Landlebensrdume) Telefon 04141-63230
Georg Ramm (Gewiisser) Telefon 04779-495

Naturschutzstation Unterelbe

Niedersdchsischer Landesbetrieb fiir Wasserwirtschatft, Kiisten- und Naturschutz (NLWKN)
Alte HafenstralSe 2

21729 Freiburg/Elbe

Telefon 04779-925822

Niedersichsisches Forstamt Harsefeld

Am Amtshof 1

21698 Harsefeld

Tel. 04164 - 81930

Poststelle@nfa-harsefld.niedersachsen.de
www.landesforsten.de/Niedersaechsisches-Forstamt-Harsefeld.234.0.htm/

Natureum Niederelbe
www.natureum-niederelbe.de
,Lebendes Museum” und Elbe-Ktisten-Park

Verein zur Forderung von Natur von Naturerlebnissen e.V.
www.verein-naturerlebnisse.de

Tidenkieker, Moorkieker, Vogelkieker, Oste-Natur-Navi.
Waldpéadagogikzentrum Bremervérde

www.wpz-bremervoerde.de
Walderlebnisfiihrungen, Kindergeburtstage und vieles mehr.

Stand: Februar 2013
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Aus dem Niedersidchsisches Gesetz (iber den Wald
und die Landschaftsordnung (NWaldLG)

Sechster Teil Betreten der freien Landschaft
§ 23 Recht zum Betreten
(1) 'Jeder Mensch darf die freie Landschaft (§2 Abs. 1) betreten und sich dort erholen. ?Dieses
Recht findet seine Grenze in einer fiir die Grundbesitzenden unzumutbaren Nutzung, insbe-
sondere durch éffentliche Veranstaltungen oder eine gewerbsmélige Nutzung.
(2) Nicht betreten werden diirfen
1.Waldkulturen, Walddickungen, Waldbaumschulen sowie Fldchen, auf denen Holz
eingeschlagen wird,
2.Acker in der Zeit vom Beginn ihrer Bestellung bis zum Ende der Ernte und
3.Wiesen wiéhrend der Aufwuchszeit und Weiden wéihrend der Aufwuchs- oder
Weidezeit.

Der gesamte Gesetzestext ist im Internet zu finden:
www.recht-niedersachsen.de/79100/nwaldlg.htm

Bitte nehmen Sie bei Ihren Ausfliigen Riicksicht auf die Natur! Fast alle Tier- und Pflanzen-
arten sind gesetzlich geschiitzt. In Naturschutzgebieten diirfen die Wege in der Regel nicht
verlassen werden.



Bildnachweise

Stefan Pfiitzke: ..........ccccccueeu... 101,

Hans-Joachim Schaffhiuser: ......121, 18/190, 18Im, 18lu, 18u, 20u, 24u, 42Im, 42lu, 42u, 521, 54lo,
54u, 60Im, 621, 68Im, 68u, 74/75, 76/770, 76lm, 76lu, 77m, 77,

78/79, 78Im, 78lu, 81m, 921, 94u,
Gerhard Gebhardt: ................... 141, 14u,
Natureum Niederelbe: ...16lo, 16lm, 16lu,17m

Christian Schmidt: .................... 19m, 28u, 30/310, 30u, 311, 32/33, 341, 34m, 401, 41m, 43m, 43r,
46/470, 47m, 48lo, 48m, 50/51, 54lu, 55m, 60lu, 60u, 68lo, 68m,

76u, 79m, 86u, 90Im

Sven Erik Arndlt: .........ccccoeenn. 28l, 301, 48lu, 56lo, 80Im, 94Im,
Carsten Linde: ..... 78u
Jonas Kétz: .......... ...35r
Clemens von Marschalck: ......... 36u,

Hermann Gehlken:
Martin Elsen: ....
OflAg.de: ...
Michael Jalowzarz:
Reiner Scharzau: .....
Waldmuseum Wingst:
S. Scherer: ..........

...86,
...88lu, 88m, 88u, 89r

Gerd Heinze: ... 90lu
Gemeinde Bremervérde: ........... 93m
Wildpark Schwarze Berge: ...96/970, 961, 96u, 97m, 97r
Nikolaus Ruhl:..........ccccvenenn. alle weitere Bilder (120) Karten bzw. Grafiken (10)
Fotolia Bergringfoto: ................. 36lm, 41r
Fotolia, Martina Berg: ...40ul
Fotolia, martiposa: .................... 40ur
Wolfram Riech, (CC BY 3.0): .cceocvvveeeae. 15m,

Andreas Trepte: (CC-BY-SA-2.5)
GNU,Chris Romeiks/vogelart.info
GNU, Michael Becker: ..................
GFDL, Aconcagua,Cc-by-sa-3.0......
GNU, Softeis: .......ccccoueen...
GNU, Martin Mecnarowski: .......
Christian Fischer, (CC BY-SA 3.0): ..
GNU,R. Altenkamp, Berlin: .....
Kristian Peters, (CC BY-SA 3.0):
3268zauber: (CC BY-SA 3.0)........
Marcel Burkhard, (CC BY-SA 2.0 DE): ............ 841

Karten: 11,13, 15,17, 25,27, 35, 37, 41,43, 45, 47, 49, 53, 55, 57, 61, 63, 65, 69, 71,

77,79, 81,85, 87,89, 91, 93, 95,

Quelle:  Auszug aus den Geobasisdaten der Niedersichsischen Vermessungs- und

Katasterverwaltung © 2013

“I.ELH

Anhang

103



Checkliste fiir den Ausflug in die Natur

Das kann beim Ausflug in die Natur je nach Jahreszeit und Ziel niitzlich sein:

Bekleidung

Anorak (keine grelle Farbe, wind- und regendicht)
Gummistiefel / Wanderstiefel / feste Schuhe
Miitze (Sonnenschutz/Kilteschutz)

Handschuhe

OoOoOogd

Utensilien

Rucksack

Insektenschutz, Desinfektionsspray
Sonnenschutz

Proviant fuir Picknick

Plastikttite ftir Abfille
Taschenlampe

OO0O0000

Beobachtungszubehor

Klapplupe oder Becherlupe

Fernglas

Kleine Kamera

Notizbuch und Bleistift fir Beobachtungen
Bestimmungsbuch (siehe unten)

Taschenmesser

Zusitzliche Info-Karte (siehe bei Ausflugszielen)

OO0O0OoOoOoon

Smart-Phone mit Vogelstimmen-App

Bestimmungsbiicher

Hervorragende Bestimmungsbticher gibt es fiir verschiedene Tier- und Pflanzengrup-
pen sowie fur Pilze aus mehreren Verlagen. Fiir den Ausflug sehr zu empfehlen sind
auch Naturftihrer, in denen die wichtigsten heimischen Arten aller Organismengrup-
pen nach Lebensraumen geordnet in einem Band zu finden sind. Beispiel:

Der ,Kosmos Naturfiihrer fiir unterwegs” von Frank Hecker mit wetter-
fester Buchhiille zeigt 550 Arten und Spuren in der Natur auf 730 Fotos
fiir 6,95 Euro.
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